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พิพิธภัณฑ์:
พ้ืนทีเ่รียนรู้ตลอดชีวิตสําหรับทุกคน

หากพูดถึ งดนต รี ล้ านนา  หลายคนอาจมีภาพ จําว่ า เป็นดนตรี ท่ี ใช้
ในงานบุญประเพณีภาคเหนือ ตลอดจนงานมงคลและอวมงคลต่าง ๆ 
แต่ล่าสุดท่วงทํานองพ้ืนบ้านล้านนากําลังถูกยกระดับไปอีกขั้นสู่เสียงดนตรี
ที่ขับกล่อมเพ่ือการผ่อนคลาย เพ่ิมสมาธิ และสร้างบรรยากาศกระตุ้น
ความคิดสร้างสรรค์...

“พิพิธภัณฑ์” ตามนิยามอย่างรับรู้สากลของสภาการพิพิธภัณฑ์ระหว่างชาติ 
หรือ ICOM คือองค์กรที่ไม่แสวงหาผลกําไรที่เปิดเป็นสถานที่สาธารณะ 
และเป็นสถาบันถาวรที่ให้บริการแก่สังคมและมีส่วนในการพัฒนาสังคม 
มีหน้าที่รวบรวม สงวนรักษา ค้นคว้าวิจัย เผยแพร่ความรู้ และจัดแสดง วัตถุ
อันเป็นหลักฐานที่เกี่ยวข้องกับมนุษย์และส่ิงแวดล้อมของมนุษย์ ทั้งนี้เพ่ือ
จุดประสงค์ทางการค้นคว้า การศึกษา และ ความเพลิดเพลินใจ ทั้งนี้ยังได้
มีการทบทวนและปรับเปลี่ยนนิยามนั้นเรื่อยมาตามยุคตามสมัย...



วารสาร

จััดทำ ขึ้�น เพิื� อ เสนอควิามเคล้ื� อนไหวิในแวิดวิง

ศิล้ปวิัฒนธรืรืม	 หวิังให้เป็นศูนย์กล้างแล้กเปล้ี�ยน

ควิามคิดเห็นแล้ะปรืะสบการืณ์	 กำหนดการืออก

รืาย	6	 เดือน	ติดต่อส่งข้่าวิสารืได้ที�	accl.cmu.ac.th	

หรืือ	 Email:	 saraban_cpac@cmu.ac.th	หรืือ

สำนักงานบรืรืณาธิการื	ทัศนคติหรืือข้้อคิดเห็นใดๆ	

ที�ปรืากฏอยู่ในวิารืสารืรื่มพิยอม	 เป็นควิามคิดเห็น

อิสรืะข้องผู่้ เข้ี ยนแต่ล้ะท่ าน	 มิ ใชี่ทรืรืศนะข้อง

กองบรืรืณาธิการื	หรืือสำนักส่งเสรืิมศิล้ปวิัฒนธรืรืม

แล้ะล้้านนาสรื้างสรืรืค์มหาวิิทยาล้ัยเชีียงใหม่

ที�ปรืึกษา

 ศึาสต่ราจัารยุ้์ ดร. นายุ้แพื้ทยุ้์พื้งษ์์รักษ์์ ศึร่บัณฑ์ิต่มงคลั (อธิการบด่ มหาวิทยุ้าลััยุ้เช่ยุ้งใหม่)

 ศึาสต่ราจัารยุ้์ป็ฏิบัต่ิ ดร.เอกชัยุ้ มหาเอก (รองอธิการบด่ มหาวิทยุ้าลััยุ้เช่ยุ้งใหม่)

กองบรืรืณาธิการื

 ศึาสต่ราจัารยุ้์ป็ฏิบัต่ิ ดร.เอกชัยุ้ มหาเอก

 (รองอธิการบด่ รักษ์าการแทนผูู้้อำนวยุ้การสำนักส่งเสริมศึิลัป็วัฒนธรรมแลัะลั้านนาสร้างสรรค์)

 รองศึาสต่ราจัารยุ้์พื้ิศึมัยุ้ อาวะกุลัพื้าณิชยุ้์

 (รักษ์าการแทนรองผูู้้อำนวยุ้การสำนักส่งเสริมศึิลัป็วัฒนธรรมแลัะลั้านนาสร้างสรรค์ ฝุ่�ายุ้ยุุ้ทธศึาสต่ร)์

 ดร.กรวรรณ สังขกร

 (รักษ์าการแทนรองผูู้้อำนวยุ้การสำนักส่งเสริมศึิลัป็วัฒนธรรมแลัะลั้านนาสร้างสรรค์ ฝุ่�ายุ้พื้ันธกิจั)

 ฐาป็น่ยุ้์ เคร้อระยุ้า

 วนิดา เช้�อคำฟืู้

 ต่่อพื้งษ์์ เสมอใจั

 สันต่์ทัศึน์ เพื้็ญจัันทร์

 ดร.อภิรด่ เต่ชะศึิริวรรณ

 ดร.นิเวศึน์ พืู้นสุขเจัริญ

 ชนาภา คำวงค์

 รพื้่พื้รรณ ศึร่ทะ

 กิต่ต่ิพื้ันธ์ ไชยุ้ยุ้าต่ิ�บ

 พื้ิทักษ์์ ทนาบุต่ร

 วาสนา มาวงค์

 นนทกานต่์ ยุ้อดแก้ว

 สุขธรรม โนบาง

 ศึิวานิช กมลัโรจัน์

 ชุต่ิมา พื้รหมาวัฒน์

 กฤษ์ณา พืุ้่มเลั็ก

 โสภิลัักษ์ณ์ อินทะชุ่ม

 สกุลัรัต่น์ ใจัพื้ระ

 ชฎาภร เจัริญศึิลัป็์

 รวิพื้ร ชัยุ้วุฒิ

แหล้่งข้้อมูล้

 โครงการ Creative Lanna Co - Communities : กิจักรรมสร้างสรรค์อยุ้่างยุ้ั�งยุ้้น

 โครงการ Creative Lanna Selected (Knowledge Center)

 โครงการดนต่ร่่ลั้านนาเพื้้��อการผู้่่อนคลัายุ้แลัะสมาธิิ (Lanna Music Sound for Relaxation & Media)

เรืียบเรืียง

 ชุต่ิมา พื้รหมาวัฒน์

 วาสนา มาวงค์

 คุณากร เม้องเดช

ออกแบบแล้ะจััดพิิมพิ์

 นันทกานต่์ กราฟื้ฟื้ิค การพื้ิมพื้์ เช่ยุ้งใหม่

ผ่ล้ิตโดย

 สำนักส่งเสริมศึิลัป็วัฒนธรรมแลัะลั้านนาสร้างสรรค์ มหาวิทยุ้าลััยุ้เช่ยุ้งใหม่

 งบป็ระมาณเงินรายุ้ได้มหาวิทยุ้าลััยุ้ ป็ระจัำป็ีงบป็ระมาณ พื้.ศึ. 2568



บทบรรณาธิการ
 มหาวิทยุ้าลััยุ้เช่ยุ้งใหม่ มุ่งสู่การเป็็นมหาวิทยุ้าลััยุ้ชั�นนำ ท่�รับผู้ิดชอบต่่อสังคม เพื้้�อการพื้ัฒนาท่�ยุ้ั�งยุ้้น ด้วยุ้นวัต่กรรม 

ต่ามแผู้นพื้ัฒนาการศึ่กษ์ามหาวิทยุ้าลััยุ้เช่ยุ้งใหม่ ระยุ้ะท่� 13 (พื้.ศึ. 2565 - 2569) ท่�ยุ้่ดหลัักการส่งมอบคุณค่าให้แก่สังคม 

โดยุ้ส่งเสริมบูรณาการการทำงานร่วมกันของคณะ แลัะส่วนงานต่่าง ๆ เพื้้�อการพื้ัฒนาท่�ยุ้ั�งยุ้้นด้วยุ้หลัักการ SDGs (Sustainable 

Development Goals) ท่�มุ่งเน้นทิศึทางการทำงานต่ามกรอบการพื้ัฒนาของโลักท่�กำหนดโดยุ้องค์การสหป็ระชาชาต่ิ (UN) 

วัต่ถูุป็ระสงค์เพื้้�อให้บรรลัุเป็้าหมายุ้ร่วมกันภายุ้ในป็ี 2030

 วารสารร่มพื้ยุ้อม ป็ีท่� 27 ฉบับท่� 2 น่� นำเสนอภาพื้รวมของการดำเนินงานด้านลั้านนาสร้างสรรค์ เพื้้�อสนับสนุนการพื้ัฒนา

ท่�ยุ้ั�งยุ้้นด้วยุ้หลัักการ SDGs (Sustainable Development Goals) โดยุ้มุ่งป็ระเด็นสำคัญเป็้าหมายุ้ท่� 11 ของ SDGs มุ่งเน้นการ

สร้างเม้องแลัะชุมชนท่�ยุ้ั�งยุ้้น ร่วมสร้างเม้องท่�น่าอยุู้่ ม่คุณภาพื้ช่วิต่ท่�ด่ ป็ลัอดภัยุ้ ซ่ึ่�งทุกคนม่โอกาสเข้าถู่งสิ�งอำนวยุ้ความสะดวก 

แลัะพ้ื้�นท่�ทางศึิลัป็วัฒนธรรมสร้างสรรค์ รวมไป็ถู่งการสนับสนุนแหลั่งมรดกทางวัฒนธรรม เคร้อข่ายุ้เม้องสร้างสรรค์ต่ามแนวทาง

ของยุู้เนสโก (UNESCO) ทั�งน่�ภายุ้ในเลั่มจัะป็ระกอบไป็ด้วยุ้บทความท่�หลัากหลัายุ้ ซ่ึ่�งแสดงถู่งการใช้มรดกทางวัฒนธรรม

ในการเป็็นพื้้�นท่�แห่งการเร่ยุ้นรู้ต่ามความเหมาะสมอยุ้่างเป็็นสาธารณะ ส่งเสริมการเข้าถู่ง ผู้่านโครงการ กิจักรรมต่่างๆ ท่�จััดข่�น 

มุ่งเป็้าให้เหมาะสมกับทุกคน อ่กทั�งเป็็นพื้้�นท่�การม่ส่วนร่วมของเคร้อข่ายุ้ทางศึิลัป็วัฒนธรรมแลัะชุมชนของสำนักส่งเสริมศึิลัป็

วัฒนธรรมแลัะลั้านนาสร้างสรรค์

 หวังว่าผูู้้อ่านจัะได้รับสาระความรู้ รวมไป็ถู่งป็ระสบการณ์ความเพื้ลัิดเพื้ลัินด้านศึิลัป็วัฒนธรรมแลัะความคิดเชิงสร้างสรรค์ 

รวมไป็ถู่งได้เห็นความต่ั�งใจั แลัะการขับเคลั้�อนทางสังคมของสำนักนักส่งเสริมศึิลัป็วัฒนธรรมแลัะลั้านนาสร้างสรรค์ท่�ผู้่านมา 

กองบรรณาธิการยุ้ินด่เป็็นอยุ้่างยุ้ิ�งท่�ได้ส่งมอบวารสารร่มพื้ยุ้อมปี็ท่� 27 ฉบับท่� 2 น่�ให้แก่ทุกท่าน หากผูู้้อ่านม่ข้อเสนอแนะ 

หร้อข้อต่ิดชมเพื้้�อการพื้ัฒนาคุณภาพื้ของวารสารร่มพื้ยุ้อมให้ด่ยุ้ิ�งข่�น โดยุ้ท่านสามารถูสแกน QR Code ด้านลั่างน่�

ด้วยุ้จัิต่คารวะ

ศาสตรืาจัารืย์ปฏิบัติ	ดรื.เอกชีัย	มหาเอก

รองอธิการบด่ รักษ์าการแทน

ผูู้้อำนวยุ้การสำนักส่งเสริมศึิลัป็วัฒนธรรมแลัะลั้านนาสร้างสรรค์

มหาวิทยุ้าลััยุ้เช่ยุ้งใหม่
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สารบัญ
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เรือนสร้างเรื่อง ยกระดับดนตรีล้านนาร่วมสมัย

สู่เพลย์ลิสต์ฮีลใจในวันเหนื่อยล้า

ยกระดับดนตรีล้านนาร่วมสมัย
สู่เพลย์ลิสต์ฮีลใจในวันเหนื่อยล้า

กองบรรณาธิการ
สํานักส่งเสริมศิลปวัฒนธรรมและล้านนาสร้างสรรค์
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

ชุติมา พรหมาวัฒน์
สํานักส่งเสริมศิลปวัฒนธรรมและล้านนาสร้างสรรค์
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

เรือนสร้างเรื่อง

 หากพืู้ดถู่งดนต่ร่ลั้านนา หลัายุ้คนอาจัม่ภาพื้จัำว่าเป็็นดนต่ร่ท่�ใช้ในงานบุญ

ป็ระเพื้ณ่ภาคเหน้อ ต่ลัอดจันงานมงคลัแลัะอวมงคลัต่่าง ๆ แต่่ลั่าสุดท่วงทำนองพื้้�นบ้านลั้าน

นากำลัังถููกยุ้กระดับไป็อ่กขั�นสู่เส่ยุ้งดนต่ร่ท่�ขับกลั่อมเพื้้�อการผู้่อนคลัายุ้ เพื้ิ�มสมาธิ แลัะสร้าง

บรรยุ้ากาศึกระตุ่้นความคิดสร้างสรรค์

 “พื้ิพื้ิธภัณฑ์์” ต่ามนิยุ้ามอยุ้่างรับรู้สากลัของสภาการพื้ิพื้ิธภัณฑ์์ระหว่างชาต่ิ หร้อ 

ICOM ค้อองค์กรท่�ไม่แสวงหาผู้ลักำไรท่�เป็ิดเป็็นสถูานท่�สาธารณะ แลัะเป็็นสถูาบันถูาวรท่�ให้

บริการแก่สังคมแลัะม่ส่วนในการพื้ัฒนาสังคม ม่หน้าท่�รวบรวม สงวนรักษ์า ค้นคว้าวิจััยุ้ เผู้ยุ้แพื้ร่

ความรู้ แลัะจััดแสดง วัต่ถูุอันเป็็นหลัักฐานท่�เก่�ยุ้วข้องกับมนุษ์ยุ้์แลัะสิ�งแวดลั้อมของมนุษ์ยุ้์ ทั�งน่�

เพื้้�อจัุดป็ระสงค์ทางการค้นคว้า การศึ่กษ์า แลัะ ความเพื้ลัิดเพื้ลัินใจั ทั�งน่�ยุ้ังได้ม่การทบทวนแลัะ

ป็รับเป็ลั่�ยุ้นนิยุ้ามนั�นเร้�อยุ้มาต่ามยุุ้คต่ามสมัยุ้
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รางวัลแห่งความยั่งยืนโปรเจกต์ผสาน

วิชาการกับภูมิปัญญาท้องถิ่น
ปลุกย่านให้มีชีวิต
ด้วยกิจกรรมสร้างสรรค์

กองบรรณาธิการ
สํานักส่งเสริมศิลปวัฒนธรรมและล้านนาสร้างสรรค์
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

วาสนา มาวงค์
สํานักส่งเสริมศิลปวัฒนธรรมและล้านนาสร้างสรรค์
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

วารสารร่มพยอม โดยสํานักส่งเสริมศิลปวัฒธรรมและล้านนาสร้างสรรค์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่
ปีที่ 27 ฉบับที่ 2/2568 (เมษายน - กันยายน 2568)

โปรเจกต์ผสานวิชาการกับภูมิปัญญาท้องถิ่น
ปลุกย่านให้มีชีวิตด้วยกิจกรรมสร้างสรรค์

 เพื้ราะการขับเคลั้�อนยุ้่านสร้างสรรค์ไม่ใช่แค่เพ่ื้ยุ้งการเข้าไป็พื้ัฒนาเชิงกายุ้ภาพื้

หร้อพื้้�นท่� แต่่ยุ้ังต่้องม่องค์ป็ระกอบในการจัุดป็ระกายุ้ความคิดสร้างสรรค์ เพื้้�อป็ลัุกยุ้่านให้ม่ช่วิต่

ช่วา  สร้างคุณค่าแลัะมูลัค่าบนแนวทางการพื้ัฒนาอยุ้่างยุ้ั�งยุ้้น สำนักส่งเสริมศึิลัป็วัฒนธรรมแลัะ

ล้ัานนาสร้างสรรค์ จั่งได้จััดทำโครงการ ‘Creative Lanna Co - Communities : กิจักรรม

สร้างสรรค์อยุ้่างยุ้ั�งยุ้้น’ ระดมศึักยุ้ภาพื้นักวิจััยุ้ นักวิชาการ แลัะคณาจัารยุ้์ท่�ม่ความเช่�ยุ้วชาญ

เฉพื้าะด้านจัากหลัากสาขาของมหาวิทยุ้าลััยุ้เช่ยุ้งใหม่ เช่น สถูาบันวิจััยุ้พื้หุศึาสต่ร์ คณะวิจัิต่ร

ศึิลัป็์ คณะสถูาป็ัต่ยุ้กรรมศึาสต่ร์ คณะสัต่วแพื้ทยุ้ศึาสต่ร์ คณะเศึรษ์ฐศึาสต่ร์ ฯลัฯ มาป็ลัุกป็ั�น

สารพื้ัดโครงการแลัะกิจักรรมสนุก ๆ กระตุ่้นการพื้ัฒนายุ้่าน โดยุ้ทำงานร่วมกับชุมชนภายุ้ใน

พื้้�นท่�จัังหวัดภาคเหน้อต่อนบน ทั�งในรูป็แบบของการเป็ิดพื้้�นท่�เร่ยุ้นรู้ (On Ground) แลัะผู้่าน

ระบบสารสนเทศึสร้างสรรค์ (On Cloud) ภายุ้ใต่้ 7 ธ่มหลััก ครอบคลัุมต่ั�งแต่่เร้�องของสุขภาพื้ 

อาหารการกิน  เส้�อผู้้า มรดกท้องถูิ�น ศึิลัป็หัต่ถูกรรม วัฒนธรรมแลัะป็ระเพื้ณ่ ไป็จันถู่งการแสดง

ดนต่ร่แลัะส้�อสร้างสรรค์

 พื้ิพิื้ธภัณฑ์์เร้อนโบราณลั้านนา สำนักส่งเสริมศึิลัป็วัฒนธรรมแลัะล้ัานนา

สร้างสรรค์ มหาวิทยุ้าลััยุ้เช่ยุ้งใหม่ (ACCL-CMU) คว้ารางวัลัอุต่สาหกรรมท่องเท่�ยุ้วไทยุ้ 

ครั�งท่� 15 ป็ระจัำป็ี 2568 (Thailand Tourism Awards 2025) ป็ระเภทแหลั่งท่องเท่�ยุ้ว 

(สาขาแหล่ังท่องเท่�ยุ้วนันทนาการ) จัากการท่องเท่�ยุ้วแห่งป็ระเทศึไทยุ้ (ททท.) จัำนวน 

3 ป็ระเภทรางวัลั ได้แก่ รางวัลัเก่ยุ้รต่ิยุ้ศึ (Hall of Fame) รางวัลัยุ้อดเยุ้่�ยุ้ม (Thailand 

Tourism Excellence Awards) แลัะรางวัลัแห่งความยุ้ั�งยุ้้น (Thailand Tourism 

Sustainability Awards)

40

รางวัลแห่งความยั่งยืน
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“พิิพิิธภััณฑ์์” ต่ามนิยุ้ามอยุ่้างรับรู้สากลัของสภา

การพื้ิพื้ิธภัณฑ์์ระหว่างชาต่ิ หร้อ ICOM ค้อองค์กรท่�ไม่แสวงหา

ผู้ลักำไรท่�เป็ิดเป็็นสถูานท่�สาธารณะ แลัะเป็็นสถูาบันถูาวร

ท่�ให้บริการแก่สังคมแลัะม่ส่วนในการพื้ัฒนาสังคม ม่หน้าท่�

รวบรวม สงวนรักษ์า ค้นคว้าวิจััยุ้ เผู้ยุ้แพื้ร่ความรู้ แลัะจััดแสดง 

วัต่ถูุอันเป็็นหลัักฐานท่�เก่�ยุ้วข้องกับมนุษ์ยุ้์แลัะสิ�งแวดลั้อม

ของมนุษ์ยุ้์ ทั�งน่�เพื้้�อจัุดป็ระสงค์ทางการค้นคว้า การศึ่กษ์า แลัะ 

ความเพื้ลัิดเพื้ลัินใจั ทั�งน่�ยุ้ังได้ม่การทบทวนแลัะป็รับเป็ลั่�ยุ้น

นิยุ้ามนั�นเร้�อยุ้มาต่ามยุุ้คต่ามสมัยุ้

เรือนสร้างเรื่อง
ชีุติมา	พิรืหมาวิัฒน์

สำนักส่งเสรืิมศิล้ปวิัฒนธรืรืมแล้ะล้้านนาสรื้างสรืรืค์

มหาวิิทยาล้ัยเชีียงใหม่
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	 พิิพิิธภััณฑ์์เรืือนโบราณล้้านนา มหาวิิทยาลััย

เชีียงใหม่่ ในบทบาทหลัักของการเป็็นพื้้�นท่ี่�จััดแสดง ได้้ดำเนิิน

การจััดแสดงและอนุุรัักษ์์เรืือนโบราณล้้านนา และยุ้้�งข้้าว 

ในรููปแบบต่่างๆ ซึ่่�งได้้รัับการสนัับสนุุนให้้รื้้�อย้้ายนำมาเก็็บ 

รัักษาไว้้ จากหน่่วยงานและบุุคคลที่�เห็็นคุุณค่่าและความสำคััญ 

ของเรืือนโบราณล้้านนาและยุ้้�งข้้าว โดยประสงค์์ให้้มีีขึ้้�น 

เพื่่�อให้้ทุุกคนได้้เข้้าศึึกษาและท่่องเท่ี่�ยวเพื่่�อความเพลิิดเพลิน

ทั้้�งนี้้�ก็็เพื่่�อให้้เกิิดการต่่อยอดและเป็็นประโยชน์์ โดยในปััจจุบััน

จััดแสดงเรืือนโบราณล้้านนาจำนวน 10 หลัังและยุ้้�งข้้าวอีีก  

4 ยุ้้�งข้้าว ภายใต้้ภููมิิทััศน์์และบริิเวณที่่�ถููกจััดการอย่่างเหมาะสม 

แสดงให้้เห็็นมรดกทางวััฒนธรรม และภููมิิปััญญาเชิิงช่่างในอดีีต 

ที่่�มีีคุุณค่่าอย่่างยิ่่�ง

	 ความท้้าทายที่่� เกิิดขึ้้�นในปััจจุบัันของพิิพิิธภััณฑ์์ 

เรืือนโบราณล้้านนา นอกเหนืือไปจากการเป็็นพื้้�นท่ี่�จััดแสดง 

คืือการต้้องปรัับตััวให้้เข้้ากัับยุุคสมััย สร้้างประสบการณ์์ใหม่่ 

ให้้ยัังคงเป็็นที่่�น่่าสนใจของผู้้�คน และเป็็นพิิพิิธภััณฑ์์สำหรัับ

ทุุกคน (Museum for All )  โดยดำเนิินการขัับเคลื่่�อน 

ผ่่านรายละเอีียดที่่�เก่ี่�ยวข้้องทั้้�งในแง่่ของการจััดแสดง การสร้้าง

ประสบการณ์์จากการเข้้าชม เข้้าศึึกษา สร้้างโอกาสของการ 

เข้้าถึึงผ่่านกิิจกรรมที่่�เก่ี่�ยวข้้องในรููปแบบออนไซต์์ (Onsite) 

และการเข้้าถึึงผ่่านรููปแบบออนไลน์ (Online) ซึ่่�งเป็็นช่่องทาง

ที่่�สากลและเข้้าถึึงได้้จากทั่่�วทุุกมุุมโลก การเป็็นพื้้�นที่่�สำหรัับ

เครืือข่่าย และเป็็นพื้้�นที่่�สำหรัับชุุมชน รวมไปถึึงรายละเอีียด

อื่่�นๆ ดัังนี้้�
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	 การจััดแสดง และการสื่่�อความหมาย เรืือนโบราณ 

ล้้านนา และยุ้้�งข้้าว พร้้อมกัับภููมิิทััศน์์บริิเวณโดยรอบเป็็นสิ่่�ง 

จััดแสดงของพิิพิิธภััณฑ์์เรืือนโบราณล้้านนาท่ี่�สื่่�อความหมาย

เรื่่�องสถาปััตยกรรมที่่�ทรงคุุณค่่า ความงดงามของเรืือน ที่่�

เสมืือนภาพสะท้้อนให้้เห็็นวััฒนธรรมการอยู่่�อาศััยตามยุุคสมััย

ในอดีีต รวมไปถึึงภููมิิปััญญาเชิิงช่่างท่ี่�สร้้างผลงานเพื่่�อเป็็นหลััก

ฐานทางประวััติิศาสตร์ โดยการสื่่�อความหมายของพิิพิิธภััณฑ์์ 

เรืือนโบราณล้้านนานั้้�น จะจำแนกข้้อมููลออกไปเป็็นประเด็็น 

อาทิิ การอนุุรัักษ์์สถาปััตยกรรมงานไม้้ภููมิิปััญญาเชิิงช่่าง ประวััติิ

และรายละเอีียดของเรืือนที่่�ผ่่านมาหลายสิิบปีีจนถึึงร้้อยปีีขึ้้�นไป 

วิิถีีชีีวิิตกัับเรืือนโบราณตามยุุคสมััย ทั้้�งนี้้�มีีทั้้�งการสื่่�อความหมาย

ผ่่านป้้ายข้้อมููล เอกสาร แผ่่นพัับที่่�สามารถอ่่านได้้ด้้วยตััวเอง 

รวมไปถึึงการนำชมบรรยาย ใช้้สื่่�อภาพและเสีียง การเล่่าเรื่่�อง 

ผ่่านนิิทรรศการถาวร และหมุุนเวีียนภายในพื้้�นที่่� เป็็นต้้น  

บนฐานคิิดท่ี่�ต้้องมีีการปรัับเปลี่่�ยนและหมุุนเวีียนการจััดแสดง

เพื่่�อสร้้างความน่่าสนใจที่่�ทำให้้กลัับมาอีีกครั้้�ง
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	 สร้้างประสบการณ์์การเข้้าถึึงพื้้�นที่่�ผ่่านกิิจกรรม

ที่่� เกี่่� ยวข้้อง  ความมุ่่� งหวัั งที่่� อยากผลัักดัันใ ห้้พิิพิิ ธภััณฑ์์ 

เป็็นมากกว่่าพื้้�นท่ี่�จััดแสดง และสร้้างประสบการณ์์ใหม่่ 

นอกเหนืือจากการเข้้าชมจึึงเกิิดกิิจกรรมให้้เข้้าร่่วมในพื้้�นที่่� 

โดยออกแบบบนฐานศิิลปวัฒนธรรมล้้านนารวมไปถึึงการ 

บููรณาการข้้ามศาสตร์์ เช่่นสุุนทรีียศาสตร์์ของดนตรีีล้้านนา

ร่่วมกัับการวิิจััยวิทยาศาสตร์ทางการแพทย์์สร้้างเสีียงบรรเลง

เพื่่�อความผ่่อนคลายที่่� ใช้้ ในพ้ื้�นที่่� พิิ พิิธภััณฑ์์ เรืือนโบราณ 

ล้้านนา เป็็นต้้น และได้้นิิยามพื้้�นท่ี่�แห่่งการเรีียนรู้้�นี้้� ว่่ า 

“ห้้องเรีียนไร้้กรอบ” ห้้องเรีียนรู้้�ที่่�ไม่่ถููกจำกััดด้้วยกรอบของ

ความคิิดและจิินตนาการ สร้้างความเพลิดเพลิน สนุุกสนาน 

ให้้แก่่ผู้้�เข้้ารัับบริิการทุุกคนเพื่่�อให้้พ้ื้�นที่่�เกิิดการเคลื่่�อนไหว 

อย่่างมีีชีีวิตตลอดเวลา การมีีกิจกรรมเกิิดขึ้้�นจะดึึงดููดให้้คน 

กลัับมาใช้้ซ้้ำ แล้้วก็็ยัังขยายโอกาสในการหาลููกค้้าใหม่่ๆ  

สร้้างการรัับรู้้�ที่่�ทำให้้ผู้้�คนอยากเข้้ามาสััมผััสกิิจกรรมท่ี่� 

หลากหลายในพื้้�นที่่�ของพิิพิิธภััณฑ์์

	 การจััดการกัับปััญหาเมื่่�อเกิิดสภาวะวิิกฤตฉัับพลััน 	

และความทัันสมััยในโลกสมััยใหม่่ ไม่่ว่่าจะเป็็นเรื่่�องการ 

แพร่่ระบาดของโรคระบาดร้้ายแรง ภััยธรรมชาติิจากฝุ่่�น  

PM 2.5 ที่่�กระทบต่่อการใช้้ชีีวิิตของผู้้�คน เป็็นเรื่่�องหนึ่่�ง 

ที่่�ไม่่ว่่าจะคน หรืือหน่่วยงานใดก็็ตามย่่อมได้้รัับผลกระทบ 

อย่่างหลีีกเลี่่�ยงไม่่ได้้ไม่่มากก็็น้้อย ในส่่วนการเข้้าถึึงพิิพิิธภััณฑ์์

เรืือนโบราณล้้านนาที่่� เป็็นพื้้�นที่่�กลางแจ้้งได้้รัับผลกระทบ 

อย่่างมาก และอาจส่่งผลให้้การบริิการหยุุดชะงัักไปชั่่�วขณะ

เลยทีีเดีียว แต่่การใช้้โอกาสใหม่่ๆ อย่่างเช่่นสื่่�อออนไลน์์ AI  

ในโลกสมััยใหม่่ซึ่่� ง เป็็นโอกาสท่ี่� ต้้นทุุนต่่ำหรืือแทบไม่่ใช้้ 

ต้้นทุุนเลยเพื่่�อการเผยแพร่่  แสดงความเคลื่่�อนไหวของ

พิิพิิธภััณฑ์์ให้้ปรากฏอย่่างสม่่ำเสมอเป็็นช่่องทางที่่�ทำให้้ 

ไม่่ตััดขาดการสื่่�อสารของพิิพิิธภััณฑ์์ อีีกทั้้�งยัังเป็็นการขยายฐาน

ลููกค้้าได้้ในวงกว้้างทั้้�งในระดัับประเทศไปจนถึึงระดัับนานาชาติิ 

มีีผู้้�ติดตามใหม่่ๆ ควบคู่่�กันไปก็เกิิดการเผยแพร่องค์์ความรู้้� 

ที่่�แตกยอดออกมาจากพิิพิิธภััณฑ์์ได้้ในหลายมิติิ รวมไปถึึง

สามารถเป็็นข้้อมููลพร้้อมใช้้บนฐานออนไลน์์ที่่�ได้้ทั้้�งความรู้้� และ

ความบัันเทิิง ผลประโยชน์์ที่่�ได้้ตามมาของพิิพิิธภััณฑ์์อีีกอย่่าง 

ก็็คืือเกิิดการปรัับตััวและสามารถอยู่่�ได้้ไม่่ว่่าปััจจััยทั้้�งภายในและ

ภายนอกจะกระทบมากน้้อยเพีียงใดก็็ตาม
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	 มาตรฐาน รางวััล คืือผลสำเร็็จของการถููกยอมรัับ 

การนำพิิพิิธภััณฑ์์เข้้าร่่วมเกณฑ์์เพื่่�อสร้้างการรัับรองในด้้านที่่�

เกี่่�ยวข้้องเปรีียบเสมืือนการสร้้างความมั่่�นใจ และเชื่่�อใจให้้แก่่

ผู้้�รัับบริิการ แสดงถึึงบริิการท่ี่�จะได้้รัับอย่่างดีีและน่่าประทัับใจ 

รวมไปถึึงการเข้้าสู่่�เวทีีเพื่่�อขอรัับรางวััลต่่างๆ ที่่�เป็็นภาพสะท้้อน

ความสำเร็็จการให้้บริิการทุุกประเภทท่ี่�เกี่่�ยวข้้องของพิิพิิธภััณฑ์ ์

เรืือนโบราณล้้านนาท่ี่�ประเมิินจากรางวััลทุกรางวััลว่าพื้้�นท่ี่� 

แห่่งนี้้�ได้้รัับการยอมรัับทั้้�งในระดัับชาติิ และนานาชาติิ เช่่น 

รางวััลอนุุรัักษ์์ศิิลปะสถาปััตยกรรม จากสมาคมสถาปนิกสยาม 

ในพระบรมราชููปถััมภ์์ รางวััล Museum Thailand Awards 

โดยสถาบัันพิิพิิธภััณฑ์์การเรีียนรู้้� (สพร.) รางวััล Thailand 

Tourism Awards โดยการท่่องเที่่�ยวแห่่งประเทศไทย เป็็นต้้น 

ซึ่่�งล้้วนเป็็นผลสะท้้อนกลัับมาให้้พิิพิิธภััณฑ์์เรืือนโบราณล้้านนา

เกิิดการพััฒนาและรัักษามาตรฐานอย่่างต่่อเนื่่�อง และสม่่ำเสมอ

	 การบริิหารจััดการข้้อมููลเพื่่�อการปรัับปรุุง พัฒนา 

และออกแบบอนาคต พิิพิิธภััณฑ์์เรืือนโบราณล้้านนามุ่่�งหวััง 

ที่่�จะเป็็นพื้้�นที่่�ที่่�ทุุกคนสามารถตัักเตืือน ชี้้�แนะ หรืือร่่วมพััฒนา

ไปด้วยกันได้้ โดยประเมิินผ่่านการรัับบริิการทุุกรููปแบบ 

ของพิิพิิธภััณฑ์์ ผ่่านช่่องทางการติิดต่่อสื่่�อสารหลายช่่องทาง 

บัันทึึกเป็็นสถิิติิและนำสู่่�การวิิเคราะห์์เพื่่�อการปรับปรุงพััฒนา 

ให้้ ถููกต้้องและถููกใจผู้้�รั ับบริิการ อีีกทั้้� ง เ ป็็นข้้อมููลสำคััญ 

ในการออกแบบอนาคต ขยายผลสู่่�การสร้้างรายได้้บนฐาน 

ความเหมาะสมทางวััฒนธรรมแบบเศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์ 

ในวิิถีีล้้านนาท่ี่�สามารถนำมาเป็็นทุุนสำหรัับการบริิหารจััดการ

ให้้พิิพิิธภััณฑ์์ยัังอยู่่�ต่่อไปได้้

1010 | | วารสารวารสาร ร่่มพยอม ร่่มพยอม10 | วารสาร ร่่มพยอม



1111วารสารวารสาร ร่่มพยอม  ร่่มพยอม || 11วารสาร ร่่มพยอม |



	 ถอดบทเรีียนการพัฒนาสู่่�การเป็็นพื้้�นที่่�สำหรัับ	

เครืือข่่าย และเป็็นพื้้�นที่่�สำหรัับชุุมชน หากเปรีียบพิิพิิธภััณฑ์์ 

เรืือนโบราณล้้านนาเป็็นภาพจิ๊๊�กซอว์์ผืืนใหญ่่ ก็็จะพบว่่ามััน 

เป็็นภาพที่่�เกิิดจากจิ๊๊�กซอว์์หลายๆ ชิ้้�นที่่�มาประกอบร่่างกััน 

ให้้ภาพมีีความสมบููรณ์์ เครืือข่่ายที่�เข้้ามาบููรณาการร่่วมกััน 

ผ่่านกิิจกรรม โครงการ หรืือผ่่านความร่่วมมืือในเรื่่�องต่่างๆ นั้้�น

ล้้วนแล้้วแต่่เป็็นเพื่่�อนคนสำคััญของพิิพิิธภััณฑ์์เรืือนโบราณ 

ล้้านนาแทบทั้้�งสิ้้�น และเมื่่�อเพื่่�อนคนสำคััญทำงานร่่วมกััน 

จึึงเกิิดการออกแบบกระบวนการเพื่่�อพััฒนาทัักษะคนทำงาน

พิิพิิธภััณฑ์์ พื้้�นที่่�เรีียนรู้้� เพื่่�อสร้้างคนและขยายผลให้้คนยก

ระดัับพื้้�นที่่�ตนเอง ผ่่านโครงการสำคััญอย่่าง “Creative Lanna  

Selected (Knowledge Center)” ที่่�มีีกระบวนการ
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	 1.	บัันทึึกข้้อตกลงการทำงานร่่วมกััน 10 พิิพิิธภััณฑ์์  

		  พื้้�นที่่�เรีียนรู้้� ทั้้�งภายในและภายนอกมหาวิิทยาลััย 

		  เชีียงใหม่่

	 2.	บ่่มเพาะเพื่่�อพััฒนาทัักษะคนทำงานพิิพิิธภััณฑ์์  

		  พื้้�นที่่� เรีียนรู้้�  ผ่่านการอบรมการบริิหารจััดการ 

		พิ  ิพิิธภััณฑ์์ พ้ื้�นท่ี่�เรีียนรู้้� ในหลายมิติิ เพื่่�อสร้้างคน 

		  เพื่่�อให้้คนยกระดัับพื้้�นที่่�ตนเอง

	 3.	มิิวเซีียมคลิินิิก นำผู้้� เชี่่�ยวชาญลงพื้้�นท่ี่� เพื่่�อให้้ 

		  คำปรึึกษาและข้้อเสนอแนะเพื่่�อการพััฒนาพื้้�นท่ี่� 

		  ของ 10 เครืือข่่าย

	 4.	จััดทำสื่่�อพร้้อมใช้้ (VDO) ให้้แก่่พิิพิิธภััณฑ์์ พ้ื้�นที่่� 

		  เรีียนรู้้� สำหรัับการเผยแพร่ และสร้้างการรัับรู้้� 

		  ในวงกว้้างมากขึ้้�น

	 5.	สนัับสนุุน และเป็็นพี่่�เลี้้�ยงสำหรัับการขอรัับรอง 

		  มาตรฐาน และรางวััลที่่�เกี่่�ยวข้้อง อีีกทั้้�งการรัักษา 

		  กลุ่่�มของเครืือข่่ายไว้้เพื่่�อการสื่่�อสาร การแลกเปลี่่�ยน  

		  การร่่วมประชาสััมพัันธ์์เพื่่�อส่่งเสริิมการรัับรู้้�ให้้กััน 

		อีี  กด้้วย

	 นอกจากการสร้้างเครืือข่่าย ก็็ยัังมีีการขยายโอกาส

สำหรัับชุุมชน ผ่่านการเป็็นพื้้�นที่่�สาธารณะที่่�เครืือข่่าย ชุุมชน 

สามารถเข้้าถึึงและเข้้าใช้้ร่่วมกัันได้้ ไม่่ว่่าจะเป็็นการเข้้าถึึงข้้อมููล

องค์์ความรู้้� การจััดกิิจกรรมร่่วมกััน การบริิการพื้้�นที่่�สำหรัับ

เครืือข่่ายจััดกิิจกรรม รวมไปถึึงการเป็็นพื้้�นที่่�ให้้ชุุมชนได้้เข้้ามา

ใช้้เป็็นสื่่�อกลางเพื่่�อสร้้างการรัับรู้้�ผ่่านงานกิิจกรรมต่่างๆ ในพื้้�นที่่�  

โดยพิิพิิธภััณฑ์์ที่่�ดีีก็็ควรทำงานร่่วมกัับชุุมชนได้้ รัับผิิดชอบ 

ต่่อสัังคม ไม่่ว่่าจะมิิติิของผู้้�คน พื้้�นที่่� สิ่่�งแวดล้้อมที่่�เกี่่�ยวข้้อง  

อีีกทั้้�งพิิพิิธภััณฑ์์เรืือนโบราณล้้านนาเป็็นของผู้้�เก่ี่�ยวข้้องทุุกคน

ไม่่ว่่าจะเป็็นทายาทเจ้้าของเรืือน มหาวิิทยาลััย มููลนิิธิิต่่างๆ 

และอีีกหลายๆ กลุ่่�มเครืือข่่ายที่่�มีีเป้้าประสงค์์เพื่่�อให้้พิิพิิธภััณฑ์์ 

เรืือนโบราณล้้านนาเป็็นพื้้�นที่่�อนุุรัักษ์์และสืืบสานให้้ยั่่�งยืืน 

ผ่่านการจััดแสดง กิิจกรรม การเผยแพร่่อย่่างถููกต้้องและ 

เหมาะสม ซ่ึ่�งผู้้�เกี่่�ยวข้้องเหล่่านั้้�นถืือเป็็นเครืือข่่ายที่่�ล้้วนแต่่

เป็็นจิ๊๊�กซอว์์ตััวท่ี่�สำคััญให้้ภาพพิพิิธภััณฑ์์เรืือนโบราณล้้านนา

สมบููรณ์์ทั้้�งสิ้้�น
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	 ก า ร เ ป็็ นพิิ พิิ ธ ภัั ณ ฑ์์ ที่่� เ ห ม า ะ ส ำห รัั บ ทุุ ก ค น 	

(Museum for All) พิิพิิธภััณฑ์์ต้้องสามารถลดช่่องว่่าง 

ของอุุ ปสรรค ให้้ แก่่ ผู้้�รั ั บบริิ ก า รทุุ กคน ใ ห้้ ไ ด้้ ม ากที่่� สุุ ด  

โดยอำนวยความสะดวกให้้เข้้าถึึงได้้ตั้้�งแต่่เด็็กเล็็กไปจนกระทั่่�ง

ผู้้�สููงอายุุ และหมายรวมถึึงผู้้�มีีความบกพร่่องทางร่่างกาย 

ทุุกประเภท เป็็นพื้้�นที่่�ที่่�เป็็นมิิตรสำหรัับทุุกคน

	 “ด้้านกายภาพ” ต้้องสร้้างความมั่่�นใจแก่่ผู้้�รัับบริิการ

ให้้ได้้รัับความสะดวกและปลอดภััย เช่่น มีีทางเดิินที่่�พร้้อม

รองรัับรถเข็็นอย่่างสะดวก ห้้องน้้ำสำหรัับบริิการผู้้�พิการ  

ทางเดิินที่่�ปลอดภััยสำหรัับผู้้�สููงอายุุ เป็็นต้้น

	 “ ด้้ า น ข้้ อ มูู ล ก า ร สื่่� อ ค ว ามหม ายผ่่ า นสื่่� อ แ ล ะ

นิิทรรศการ” เช่่น  มีีข้้อมููลที่่� อธิิบายทำให้้ เห็็นภาพแก่่ 

ผู้้�มีีอุปสรรคท่ี่�จะเข้้าถึึงในพื้้�นที่่�จริงได้้อย่่างผู้้�สููงอายุุหรืือผู้้�ที่่� 

นั่่� ง รถ เข็็ นที่่� ไ ม่่ ส ามารถ เข้้ า ไปยัั ง พ้ื้� นที่่� จัั ดแสดงภายใน 

เรืือนโบราณล้้านนาได้้ รวมไปถึึงการเผยแพร่ข้้อมููลที่�คำนึึงถึึง 

คนทุุกวััยให้้ เป็็นข้้อมููลที่่� เข้้าถึึงง่่ายผ่่านการ์์ตููน ไปจนถึึง 

ชุุดองค์์ความรู้้�เหมาะกัับการเรีียนรู้้�หลากหลายช่่วงวััย เป็็นต้้น

	 “ด้้านกิิจกรรม” ความสนใจของมนุุษย์มีีความ 

หลากหลาย ปััจจััยไม่่ว่่าจะเป็็นเพศ เชื้้�อชาติิ ช่่วงวััย ล้้วนเป็็น

เหตุุให้้เกิิดความแตกต่่างทั้้�งสิ้้�น จากการรวบรวมสถิิติิและข้้อมููล 

พบว่่าในกิิจกรรมต่่างๆ จะประกอบไปด้วยบุคคลที่�สนใจ 

ในเรื่่�องเดีียวกัันมารวมตััวกัันไม่่ว่่าจะเป็็นเชื้้�อชาติิใดก็็ตาม 

ระดัับความยากง่่ายของกิิจกรรมสำหรัับช่่วงวััยที่่�เหมาะสม 

ก็็เป็็นอีีกหน่ึ่�งรายละเอีียดสำคััญ หรืือแม้้กระทั่่�งกลุ่่�มครอบครััว

ที่่�ประกอบไปด้วยสมาชิิกหลายช่วงวััยที่�มีีความต้้องการ 

เข้้าถึึงกิิจกรรมพร้อมกัันเพื่่�อสร้้างประสบการณ์์ร่่วม รวมไปถึึง

อีีกหลายๆ ความแตกต่่างของความต้้องการ จึึงเป็็นรายละเอีียด 

ที่่� ต้้ อ ง มีี ก า รทบทวนและพััฒนาอยู่่� เ ส มอ เพื่่� อ บ ริิ ห า ร 

ความต้้องการและออกแบบกิิจกรรมที่่�ตอบโจทย์์
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	 “ด้้านอื่่�นๆ” พื้้�นที่่�ฮีีลใจ (Healing Space) ภายใต้้ 

ภููมิิทััศน์ของธรรมชาติิที่่�เหมาะแก่่การพัักผ่่อนทั้้�งด้้านร่่างกาย 

และจิิตใจ เสมืือนการเสพบรรยากาศเพื่่�อความผ่่อนคลาย  

มาเล่่น มาเพลิิน มาเดิินไปในบรรยากาศ เป็็นต้้น

	 “พิิ พิิธภััณฑ์์ เรืือนโบราณล้้านนาไม่่ใช่่ เป็็นเพีียง

พิิพิิธภััณฑ์์” นั่่�นก็็เพราะเป็็นพื้้�นที่่�แห่่งการเรีียนรู้้� “ห้้องเรีียน 

ไร้้กรอบ” เป็็นพื้้�นที่่�หลัักฐานประวััติิศาสตร์์สถาปััตยกรรม  

เป็็นพื้้�นที่่�สร้้างประสบการณ์์ เป็็นพ้ื้�นที่่�ฮีีลใจ เป็็นพ้ื้�นที่่�สำหรัับ 

เครืือข่่าย ชุุมชน สุุดท้้ายแล้้วภาพผืืนใหญ่่นี้้�ก็็ยัังเปิิดรัับ 

การเข้้ามาของจิ๊๊�กซอว์์หลายๆ ชิ้้�นเข้้ามาเติิมเต็็มในเป้้าหมาย

เดีียวกััน ในทางกลัับกัันตััวพิิพิิธภััณฑ์์เรืือนโบราณล้้านนาเอง 

ก็็พร้้อมจะเป็็นจิ๊๊�กซอว์์ชิ้้�นสำคััญให้้กัับเครืือข่่ายและชุุมชน  

เพื่่�อผลัักดัันให้้พิิพิิธภััณฑ์์ไม่่ใช่่เป็็นเพีียงพิิพิิธภััณฑ์์ แต่่เป็็นพื้้�นที่่�

สาธารณะที่่�มีีชีีวิิตที่่�เหมาะสำหรัับทุุกคน (Museum for all)

	 “คุุณค่่า” และ “มููลค่า” นั้้�น หากมองให้้ดีีแล้้ว  

เป็็นสิ่่�งท่ี่�ต้้องรัักษาสมดุุลควบคู่่�กันไป เพราะหากเราสนใจ 

แต่่คุุณค่่าเราอาจสร้้างกำแพงข้้อจำกััดของการสร้้างสรรค์์  

เนื่่�องด้้วยเราพยายามหุ้้�มเกราะป้้องกัันการลดทอนคุุณค่่า 

ของสิ่่�งต่่างๆ ลง และในทางกลัับกัันหากมองเพีียงแค่่มููลค่่า  

เราก็็คงมองพิิพิิธภััณฑ์์ เป็็นสิินค้้าที่่�มุ่่� งการค้้าเชิิงพานิิชย์์ 

แสดงให้้ เห็็นตััว เลขรายได้้น่่าประหลาดใจชั่่� วขณะหน่ึ่� ง 

ที่่� ไม่่ยืืนยาวนัักซึ่่� งอาจกระทบให้้ เสีียคุุณค่่าทั้้� งหมดไปได้้ 

พิิพิิธภััณฑ์์เกิิดจากความพยายามของผู้้�บุกเบิิกหลายๆ ชีีวิิต 

เรืือนโบราณล้้านนาและยุ้้�งข้้าวเกิิดจากความเสีียสละของ

บรรพบุรุุษเจ้้าของเรืือนให้้เรารัักษาพื้้�นท่ี่�ความทรงจำของชีีวิต

ในที่่�ปลอดภััยแห่่งนี้้� พิิพิิธภััณฑ์์จึึงควรเป็็นพื้้�นที่่�ชีีวิิตที่่�เหมาะสม 

เหมาะสมท่ี่�ว่่าคืือเหมาะสมกัับเป้้าหมายของผู้้�เก่ี่�ยวข้้องทั้้�งหลาย

ที่่�ไว้้ใจและเชื่่�อมั่่�นว่่าเราจะรัักษาพื้้�นที่่�หลัักฐานทางชีีวิิต และ

เรื่่�องราวประวััติิศาสตร์์ทางวััฒนธรรมนี้้�ได้้อย่่างดีีสืืบไป

1515วารสารวารสาร ร่่มพยอม  ร่่มพยอม || 15วารสาร ร่่มพยอม |



1616 | | วารสารวารสาร ร่่มพยอม ร่่มพยอม16 | วารสาร ร่่มพยอม



 หากพืู้ดถู่งดนต่ร่ลั้านนา หลัายุ้คนอาจัม่ภาพื้จัำ

ว่าเป็็นดนต่ร่ท่� ใช้ในงานบุญป็ระเพื้ณ่ภาคเหน้อ ต่ลัอดจัน

งานมงคลัแลัะอวมงคลัต่่าง ๆ แต่่ลั่าสุดท่วงทำนองพื้้�นบ้าน

ลั้านนากำลัังถููกยุ้กระดับไป็อ่กขั�นสู่ เส่ยุ้งดนต่ร่ท่�ขับกลั่อม

เพื้้�อการผู้่อนคลัายุ้ เพื้ิ�มสมาธิ แลัะสร้างบรรยุ้ากาศึกระตุ่้น

ความคิดสร้างสรรค์

 โป็รเจักต่์ ท่�น่าสนใจัน่� เกิดข่�นจัากความหลังใหลั

ในดนต่ร่ลั้านนาของบุคลัากรสำนักส่งเสริมศึิลัป็วัฒนธรรมแลัะ

ลั้านนาสร้างสรรค์ มหาวิทยุ้าลััยุ้เช่ยุ้งใหม่ โดยุ้ ต่่อพื้งษ์์ เสมอใจั 

หัวหน้าฝุ่�ายุ้ส่งเสริมศึิลัป็วัฒนธรรมแลัะสร้างสรรค์ แลัะ

นนทกานต่์ ยุ้อดแก้ว นักวิชาการคอมพื้ิวเต่อร์ท่�มุ่งนำเทคนิค

ทางม่เด่ยุ้เข้ามาสนับสนุน ผู้สมกับความต่ั�งใจัอยุ้ากต่่อยุ้อด

มนต่์เสน่ห์ของสะลั้อ ซึ่อ ซึ่่ง ให้ม่พื้้�นท่�เฉิดฉายุ้ใหม่ท่�ม่ความ

ร่วมสมัยุ้แลัะเข้าถู่งกลัุ่มผูู้้ฟื้ังหลัากหลัายุ้มากข่�น

ยกระดับดนตรีล้านนาร่วมสมัย
สู่เพลย์ลิสต์ฮีลใจในวันเหนื่อยล้า
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	จึึ งเป็็นท่ี่�มาของการริิเริ่่�ม ‘โครงการดนตรีีล้านนา 

เพื่่�อการผ่่อนคลายและสมาธิิ (Lanna Music Sound for  

Relaxation & Media)’ ซึ่่�งดำเนิินการภายใต้้ธีีม Performing  

Music and Media การส่่งเสริิมการแสดง ดนตรีี และ 

สื่่�อสร้้างสรรค์์ ควบคู่่�กัับธีีม Wellness ที่่�เน้้นการสร้้างสรรค์์

ส่่งเสริิมสุุขภาพทางเลืือก อัันเป็็น 2 ใน 7 ธีีมหลััก ที่่�ทาง

มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่มุ่่�งส่่งเสริิมการพััฒนาภายใต้้ยุุทธศาสตร์์ 

ที่่� 6 : การพััฒนาย่่านสร้้างสรรค์์ (Creative District) และ

แบรนด์์สร้้างสรรค์์ (Creative Branding) โครงการ Creative 

Lanna Co-Communities: กิิจกรรมสร้้างสรรค์์อย่่างยั่่�งยืืน

	 กล่่ า วคืื อ  โจทย์์ ของ โครงการนี้้� ไ ม่่ ใช่่ แค่่ เพีีย  ง 

การสร้้างสรรค์์สุุนทรีียศาสตร์์ใหม่่ให้้กัับดนตรีีล้้านนาเท่่านั้้�น 

หากยัังให้้ความสำคััญกัับการใช้้เสีียงบรรเลงจากเครื่่�องดนตรีี

พื้้�นบ้้านล้้านนาเพื่่�อส่่งเสริิมสุุขภาพทางเลืือก โดยร่วมมืือกัับ 

ภาควิิชาเวชศาสตร์์ฟื้้�นฟูู คณะแพทยศาสตร์์ มหาวิิทยาลััย

เชีีย  ง ใ ห ม่่  ใ น ก า ร พัั ฒ น า แ ล ะ ป ร ะ ยุุ ก ต์์ ใช้้ ค ลื่่� น เ สีีย  ง  

‘Binaural Beats’ ที่่�มีีงานวิิจััยรัับรองว่่าสามารถปรับจููน 

คลื่่�นสมอง เปลี่่�ยนแปลงความคิิด ความรู้้�สึึก และอารมณ์์ต่่าง ๆ 

โดยเฉพาะการผ่่อนคลายความเครีียด ลดความวิิตกกัังวล และ

ฟื้้�นฟููสุุขภาพจิิตใจให้้เบิิกบานแจ่่มใส

	 ซึ่่� งหนึ่่� งใน Keyman คนสำคััญที่่� เชื่่�อมประสาน 

องค์์ความรู้้�ในการทำงานข้้ามศาสตร์ระหว่่างศิิลปะดนตรีีล้านนา 

กัับวิิทยาศาสตร์การแพทย์์ คืือ รศ.นพ.จัักรกริิช กล้้าผจญ 

แพทย์์เวชศาสตร์์ฟื้้�นฟููมากความสามารถ ผู้้�ที่�มีีความเชี่่�ยวชาญ

ด้้าน Binaural Beats หาตััวจัับยาก และยัังเป็็นนัักดนตรีีบำบััด 

รวมถึึงนัักประพัันธ์์เพลงล้้านนาร่่วมสมััย
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	 นอกจากนี้้�ยัังมีี อาจารย์์รตีี นาคาเสถีียร ผู้้�เชี่่�ยวชาญ

ด้้านดนตรีีและพลัังงานบำบััด ผศ.บุุญรััตน์์ ศิิริิรััตนพัันธ  

จากวิิทยาลััยดนตรีี มหาวิิทยาลััยรัังสิิต อาจารย์์บฤงคพ  

วรอุุไร จากภาควิิชาดุุริิยศิิลป์์ มหาวิิทยาลััยพายััพ และอาจารย์์ 

ดร.กฤษฏิ์์� เลกะกุุล จากคณะวิิจิิตรศิิลป์์ มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่ 

มาร่่วมจุุดประกายความเข้้าใจเรื่่�องของดนตรีีกัับการแพทย์์ 

แนะแนวทางการนำเสีียงดนตรีีล้้านนามาปรัับใช้้ในบทเพลง

ร่่วมสมััย พร้้อมทั้้�งฝึึกอบรมทัักษะการออกแบบและประพัันธ์์

เพลงดนตรีีล้้านนาเพื่่�อการผ่่อนคลายและสมาธิิให้้แก่่บรรดา

นัักดนตรีี นัักประพัันธ์์เพลง นัักศึึกษา คณาจารย์์ ตลอดจน

บุุคคลทั่่�วไปที่่�มีีทัักษะด้้านดนตรีีและสนใจด้านดนตรีีล้้านนา

ร่่วมสมััย ในกิิจกรรมประเดิิมโครงการ ‘กิิจกรรมการฝึึกอบรม

การสร้้างสรรค์์เสีียงดนตรีีล้านนาเพื่่�อการผ่่อนคลายและดนตรีี

สมาธิิ’
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	 แล้้วจากกิิจกรรมข้้างต้้นก็็นำมาสู่่� การบ่่มเพาะ 

ผลงานดนตรีีคุณภาพเยี่่�ยม ซึ่่�งได้้ศิิลปิินดนตรีีพื้้�นบ้้านล้้านนา 

ทั้้�งรุ่่�นใหญ่่และคลื่่�นลููกใหม่่มา Collaborate พร้้อมตีีความ  

5 แนวคิิดการสร้้างสรรค์์ที่่� เชื่่�อมโยงเรื่่�องราวธรรมชาติิ  

สิ่่� งแวดล้้อม  และสะท้้อนอััตลัั กษณ์์วััฒนธรรมล้้ านนา 

อย่่างลึึกซึ้้�ง ก่่อนร้้อยเรีียงเป็็นเสีียงดนตรีีอันไพเราะจำนวน  

10 บทเพลง ที่่�มีีท่่วงทำนองแปลกใหม่่ ร่่วมสมััยฟัังง่่าย และ

งดงามลงตััว

	 ไม่่ว่่าจะเป็็น ‘แนวคิิดที่่�เน้้นธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อม 

ล้้านนา’ ซ่ึ่�งผสมผสานองค์์ประกอบทางดนตรีีล้านนา อาทิิ  

สะล้้อ ซอ ซึึ ง  ขลุ่่�ย   ดนตรีีชนเผ่่า  และดนตรีีร่่ วมสมััย  

เพื่่�อนำเสนอความงดงามของธรรมชาติิในดิินแดนล้้านนา โดยใช้้ 

ทำนองเพลงที่่�สื่่�อถึึงทุ่่�งนา ป่่าเขา และแม่่น้้ำ ประกอบกัับ 

ปรัับเปลี่่�ยนให้้มีีความร่่วมสมััยมากขึ้้�นด้้วยการเพิ่่�มลููกเล่่น 

ทางดนตรีีที่่�เลีียนแบบเสีียงธรรมชาติิ รวมถึึงใช้้สเกลดนตรีี 

ลื่่�นไหลให้้ความรู้้�สึึกผ่่อนคลาย ถ่่ายทอดเป็็นบทเพลง ‘อ้้อมกอด

แห่่งขุุนเขา’ และเพลง ‘ซืือบืือ’ โดย กลุ่่�มศิิลปิินเดอะระมิิงค์์
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	 ‘แนวคิิดที่่�เน้้นวััฒนธรรมและวิิถีีชีีวิิตล้้านนา’ นำเสนอ

ความรุ่่�มรวยทางวััฒนธรรม ประเพณีี และวิิถีีชีีวิิตอัันเรีียบง่่าย 

ของชาวล้้านนา ผ่่านเสีียงดนตรีีที่่�ผสมผสานองค์์ประกอบ 

ของดนตรีีพื้้�นบ้้าน เช่่น สะล้้อ ซึึง ขลุ่่�ย ฯลฯ และทำนอง 

เพลงพื้้�นบ้้านล้้านนาที่่� เกี่่�ยวข้้องกัับประเพณีีต่่าง ๆ อาทิิ 

เพลงงานบุุญ เพลงฟ้้อน หรืือเพลงขัับกล่่อม เข้้ากัับดนตรีี 

ร่่วมสมััยประกอบกัับการใช้้สเกลดนตรีีที่่�ให้้ความรู้้�สึึกอบอุ่่�น 

ผ่่อนคลาย สััมผััสได้้ถึึงความสงบสุุข ซึ่่�งถ่่ายทอดเป็็นบทเพลง 

‘ปี๋๋�ใหม่่สัังขานต์์ นมััสก๋๋ารผะเจ้้า’ และเพลง ‘ตานข้้าวใหม่่ หิิงไฟ

พระเจ้้า’ โดย กลุ่่�มศิิลปิินชมรมพื้้�นบ้้านล้้านนา สโมสรนัักศึึกษา

มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่

	 ‘แนวคิิดที่่�เน้้นอารมณ์์และความรู้้�สึึก’ เสีียงดนตรีี 

อัันไพเราะและผ่่อนคลายที่่�สื่่� อสารอารมณ์์หลากหลาย  

ทั้้�ง ความสุุข ความเศร้า และความคิิดคำนึึง ให้้ผู้้�ฟัังได้้เข้้าถึึง

ความความรู้้�สึึกลึึกซึ้้�งในจิิตใจคนล้้านนา ผ่่านเครื่่�องดนตรีี 

พื้้�นบ้้านที่่� ให้้เสีียงนุ่่�มนวล ลุ่่�มลึึก และละเอีียดอ่่อน อาทิิ  

พิิณเปี๊๊�ยะ สะล้้อ ขลุ่่�ย พร้้อมปรับเปลี่�ยนท่่วงทำนองให้้มีีความ

ร่่วมสมััย ถ่่ายทอดเป็็นบทเพลง ‘ปิิงช้้ำ’ และเพลง ‘ฮ่่อมดอย’ 

โดย กลุ่่�มศิิลปิินแมลงเพลง
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	 ‘แนวคิิดที่่�ผสมผสานร่่วมสมััย’ นำเสนอองค์์ประกอบ 

ดนตรีีพื้้� นบ้้ านและเสีียงล้้ านนาที่่� คุ้้� น เคย อาทิิ  การอื่่� อ  

การขัั บข าน  และ เสีีย  งบทสวด  ผสมผสาน กัับดนตรีี 

แนวอิิเล็็กทรอนิิกส์์และแจ๊๊ส เพื่่�อสร้้างสรรค์์บทเพลงท่ี่�สะท้้อน

ความเป็็นล้้านนาในรููปแบบร่่วมสมััย ตอบโจทย์์คนรุ่่�นใหม่่ และ

สื่่�อถึึงการเปลี่�ยนแปลงของสัังคมล้้านนา ถ่่ายทอดเป็็นบทเพลง 

‘Lunar Lantern Dreams’ และ ‘Nortern Breeze of Lofi’ 

โดยกลุ่่�มศิิลปิินยุ้้�งข้้าวสตููดิิโอ

	 และท้้ายสุด คืือ ‘แนวคิิดบทเพลงแห่่งจิิตวิญญาณ  

คติิความเชื่่�อด้้านศาสนาในล้้านนา’ ที่่�นำเสนอการใช้้ทำนอง

เพลงล้้านนา อาทิิ ซออื่่�อ ขัับกล่่อม หรืือเสีียงเทศน์์ธััมม์์ รวมถึึง

เสีียงจากเครื่่�องดนตรีีพื้้�นบ้้าน อย่่าง สะล้้อ ซึึง พิิณเปี๊๊�ยะ ขลุ่่�ย 

และกลอง มาสร้้างสรรค์์ท่่วงทำนองแห่่งความศรััทธาที่่�เชื่่�อมโยง 

กัับจิิตวิิญญาณ อีีกทั้้�งยัังสะท้้อนมุุมมองของคติิความเชื่่�อ 

ทางศาสนาของชาวล้้านนา ควบคู่่�ผสมผสานเสีียงจากเปีียโน  

กีีต า ร์์  เบส  และไว โอลิิ น  รวมถึึ ง เสีีย  งจากธรรมชา ติิ  

เพื่่�อเสริิมมิิติิทางดนตรีีให้้มีีไพเราะและอิ่่�มเอมใจ ถ่่ายทอด 

เป็็นบทเพลง  ‘ธััมม์์’ และเพลง ‘มหาเนรปาน’ โดยกลุ่่�มศิิลปิิน

ช่่อคำ
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	 ซึ่่�งผลงานการสร้้างสรรค์์เสีียงดนตรีีทั้้�งหมดนี้้�ได้้รัับการ

บัันทึึกเสีียงในสตููดิิโอระดัับมืืออาชีีพ พร้้อมเผยแพร่ให้้ผู้้�ที่�สนใจ

สามารถเข้้าไปเปิิดประสบการณ์์ความรื่่�นรมย์์และดีีต่่อใจกัันได้้ 

ทางเว็็บไซต์์ www.lannamusic-relaxation.com เหมาะอย่่างยิ่่�ง 

สำหรัับใครที่่�กำลัั งหาเพลงเพราะ ๆ ฟัั ง พัักผ่่อนสมอง  

เปิิดฟัังยาว ๆ ก่่อนนอนให้้จิิตใจสงบและหลัับง่่าย หรืือ  

ต้้องการเพลย์์ลิิสต์์ใหม่่ในสไตล์์ดนตรีีพื้้�นเมืืองไทยร่่วมสมััย

ผสานเสีียงธรรมชาติิ เพื่่�อสร้้างบรรยากาศเชิิงบวกระหว่่าง 

ทำกิิจกรรมโยคะและนั่่�งสมาธิิ ตลอดจนเปิิดคลอเบา ๆ ระหว่่าง

ทำงาน อ่่านหนัังสืือ เพื่่�อกระตุ้้�นความคิิดสร้้างสรรค์์ แถมยัังเป็็น

ตััวช่่วยโฟกััสงานที่่�ดีีอีีกด้้วย

	 นอกจากฝากผลงานไว้้บนช่่องทางออนไลน์ให้้เข้้าไป

ฮีีลใจกัันได้้ทุุกท่ี่�ทุุกเวลาแล้้ว ทางโครงการยัังมุ่่�งส่่งเสริิมและ

ประชาสััมพัันธ์์ให้้หน่่วยงาน อาทิิ โรงพยาบาล ศููนย์์บำบััด

รัักษา วััด ธุุรกิิจสปา หรืือโรงแรม นำดนตรีีล้้านนาเพื่่�อการ

ผ่่อนคลายและสมาธิิไปต่่อยอดประโยชน์์ในสถานประกอบการ 

รวมถึึงจััดกิิจกรรม ‘การแสดงดนตรีีล้้านนาร่่วมสมััย Lanna 

Music Relaxation’ ยกทััพศิลปินดนตรีีไปขับกล่่อมบรรเลง

ดนตรีีล้้านนาสร้้างสรรค์์ให้้ฟัังสด ๆ ท่่ามกลางพื้้�นที่่�สีีเขีียว 

เคีียงสายน้้ำปิิงของศููนย์์ส่่งเสริิมพฤฒพลัังผู้้�สููงอายุุ มหาวิิทยาลััย

เชีียงใหม่่  ศููนย์์กลางส่่ ง เสริิมและดููแลสุุขภาพผู้้�สู ู งอายุุ 

แบบพหุุศาสตร์์ครบวงจร เพื่่�อมอบความสุุขและความ 

อิ่่�มเอมใจให้้กัับผู้้�สููงวััย ขณะเดีียวกัันก็็ถืือเป็็นการเปิิดโอกาส 

ในการแสดงออกทางดนตรีีแก่่ศิิลปินและนัักดนตรีีล้านนา 

ร่่วมสมััย รวมทั้้�งจุุดประกายให้้ผู้้�คนได้้เห็็นความเป็็นไปได้้ใหม่่ ๆ 

และศัักยภาพของดนตรีีพื้้�นบ้้านล้้านนาที่่�สามารถต่่อยอดพััฒนา

สู่่�สื่่�อกลางการดููแลสุุขภาพอย่่างสร้้างสรรค์์
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	ที่ ่�น่่าชื่่�นใจมากไปกว่่านั้้�น โครงการดนตรีีล้้านนา 

เพื่่�อการผ่่อนคลายและสมาธิิ (Lanna Music Sound for  

Re laxa t ion  &  Med ia )  ยัั ง ไ ด้้ รัั บการส นัับส นุุนจาก 

มิิวเซีียมสยาม และ British Council ในการนำร่่องต่่อยอด

ผลงานดนตรีีสู่่�การสร้้างสุุนทรีียศาสตร์์กัับพื้้�นที่่�  ผ่่านการ 

จััดกิิจกรรมเสีียงกัับการเคลื่่�อนไหวร่่างกาย อาทิิ กิิจกรรม 

เจิิงสุุขภาพและการผ่่อนคลาย กิิจกรรมฝึึกโยคะสมาธิิและ 

การผ่่อนคลาย และกิิจกรรมธรรมะสมาธิิ และกิิจกรรม 

เสีียงกัับ Workshop Lanna Crafts อย่่าง เวิิร์์คช็็อปจัักสาน 

ส้้อมดอก หงส์์ เวิิร์์คช็็อปทำยาดมสมุุนไพร และเวิิร์์คช็็อป 

เครื่่�องสัักการะล้้านนา บริิเวณลานร่่มรื่่�นของพิิพิิธภััณฑ์ ์

เรืือนโบราณล้้านนา โดยนำเสีียงดนตรีีล้้านนาเพื่่�อการ 

ผ่่อนคลายและสมาธิิทั้้�ง 10 บทเพลง มาเป็็นส่่วนหนึ่่�งในการ 

สร้้างบรรยากาศแห่่งการเรีียนรู้้�  ซึ่่�งได้้รัับความสนใจและ 

เสีียงชื่่�นชมจากผู้้�เข้้าร่่วมกิิจกรรมเป็็นอย่่างดีี

	 แต่่ท่ี่�ต้้องถืือว่่าประสบผลสำเร็็จเกิินคาด คืือการท่ี่� 

ในเวลาต่่อมาทางพิิพิิธภััณฑ์์เรืือนโบราณล้้านนาได้้เลืือกบรรจุุ

ผลงานดนตรีีเหล่่านี้้�เป็็นเพลงบรรเลงประกอบสถานท่ี่�จริิง  

เพื่่�อเพิ่่�มศัักยภาพพื้้�นท่ี่�เรีียนรู้้�และขยายมุุมมองพิิพิิธภััณฑ์ ์

จากแหล่่งจััดแสดงนิิทรรศการ สู่่�บทบาทของพื้้�นที่่�สาธารณะ 

ซึ่่�งมุ่่�งส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�ตลอดชีีวิิตที่่� เหมาะสำหรัับทุุกคน  

(Museum for all) อีีกด้้วย
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โปรเจกต์ผสานวิชาการกับภูมิปัญญาท้องถิ่น
ปลุกย่านให้มีชีวิตด้วยกิจกรรมสร้างสรรค์
(ถอดบทเรียนน่าสนใจในโครงการ
Creative Lanna Co – Communities : กิจกรรมสร้างสรรค์อย่างยั่งยืน)

 เพื้ราะการขับเคลั้�อนยุ้่านสร้างสรรค์ไม่ใช่แค่เพื้่ยุ้งการเข้าไป็

พื้ัฒนาเชิงกายุ้ภาพื้หร้อพื้้�นท่� แต่่ยุ้ังต่้องม่องค์ป็ระกอบในการจัุดป็ระกายุ้

ความคิดสร้างสรรค์ เพื้้�อป็ลัุกยุ้่านให้ม่ช่วิต่ช่วา  สร้างคุณค่าแลัะมูลัค่า

บนแนวทางการพื้ัฒนาอยุ้่างยุ้ั�งยุ้้น สำนักส่งเสริมศึิลัป็วัฒนธรรมแลัะ

ลั้านนาสร้างสรรค์ จั่งได้จััดทำโครงการ ‘Creative Lanna Co - 

Communities : กิจักรรมสร้างสรรค์อยุ้่างยุ้ั�งยุ้้น’ ระดมศึักยุ้ภาพื้นักวิจััยุ้ 

นักวิชาการ แลัะคณาจัารยุ้์ท่�ม่ความเช่�ยุ้วชาญเฉพื้าะด้านจัากหลัากสาขา

ของมหาวิทยุ้าลััยุ้เช่ยุ้งใหม่ เช่น สถูาบันวิจััยุ้พื้หุศึาสต่ร์ คณะวิจัิต่รศึิลัป็์ 

คณะสถูาป็ัต่ยุ้กรรมศึาสต่ร์ คณะสัต่วแพื้ทยุ้ศึาสต่ร์ คณะเศึรษ์ฐศึาสต่ร์ ฯลัฯ 

มาป็ลัุกป็ั�นสารพื้ัดโครงการแลัะกิจักรรมสนุก ๆ กระตุ่้นการพัื้ฒนายุ้่าน 

โดยุ้ทำงานร่วมกับชุมชนภายุ้ในพื้้�นท่�จัังหวัดภาคเหน้อต่อนบน ทั�งใน

รูป็แบบของการเป็ิดพื้้�นท่�เร่ยุ้นรู้ (On Ground) แลัะผู้่านระบบสารสนเทศึ

สร้างสรรค์ (On Cloud) ภายุ้ใต่้ 7 ธ่มหลััก ครอบคลัุมต่ั�งแต่่เร้�องของ

สุขภาพื้ อาหารการกิน เส้�อผู้้า มรดกท้องถูิ�น ศึิลัป็หัต่ถูกรรม วัฒนธรรม

แลัะป็ระเพื้ณ่ ไป็จันถู่งการแสดงดนต่ร่แลัะส้�อสร้างสรรค์
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 โครงการ ‘Soft P ower: Lanna Localicious 

ชูสำรับวิถู่ชุมชน อาหารเป็็นยุ้า’ โดยุ้ ดร.ศึันสน่ยุ้์ กระจั่างโฉม 

นักวิจััยุ้ ศูึนยุ้์วิ จััยุ้แลัะพื้ัฒนาการท่องเท่�ยุ้ว สถูาบันวิจััยุ้

พื้หุศึาสต่ร์ มหาวิทยุ้าลััยุ้เช่ยุ้งใหม่ เป็็นผู้ลังานท่�ช่�ชวนให้ผูู้้คน

หันกลัับมามองการกินในแง่มุมสุขภาพื้ ผู้่านการนำเสนอ

อาหารการกินพ้ื้�นบ้าน ป็รุงจัากวัต่ถูุดิบท้องถูิ�นหร้อแม้แต่่

วัชพื้้ช ซึ่่�งหลัายุ้คนมองข้าม ทว่าแท้จัริงอุดมไป็ด้วยุ้คุณค่าทาง

โภชนาการแลัะคุณป็ระโยุ้ชน์ต่่อร่างกายุ้ไม่แพื้้บรรดาอาหาร

ท่�เคลัมว่าด่ต่่อสุขภาพื้นานาในซึุ่ป็เป็อร์มาร์เก็ต่ แถูมยัุ้งม่

สรรพื้คุณช่วยุ้ป็้องกันโรคภัยุ้ไข้เจั็บได้ ป็ระหน่�งเป็็น ‘ยุ้า’ ชั�นด่

 บทความน่�ขอพื้าทุกคนไป็สำรวจั 7 ใน 15 โครงการน่าสนใจัของโครงการ Creative Lanna Co – Communities : 

กิจักรรมสร้างสรรค์อยุ้่างยุ้ั�งยุ้้น ท่�จัะเป็็นต่ัวอยุ้่างให้ได้เห็นถู่งแนวทางการขับเคลั้�อนยุ้่านสร้างสรรค์มุมมองใหม่ ซ่ึ่�งม่ป็ระโยุ้ชน์แลัะ

คุณค่าต่่อเศึรษ์ฐกิจั สังคม สิ�งแวดลั้อม รวมทั�งสามารถูต่่อยุ้อดขยุ้ายุ้ผู้ลัสู่เส้นทางแห่งความยุ้ั�งยุ้้น

Wellness
ชีูสำรืับวิิถึีชีุมชีน	อาหารืเป็นยา
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 โดยุ้ทางโครงการร่วมม้อกับชุมชนสันป็�าเป็า อำเภอ

สันทรายุ้ แลัะต่ำบลัลัวงเหน้อ อำเภอดอยุ้สะเก็ด รวบรวม

องค์ความรู้แลัะภูมิปั็ญญาอาหารท้องถิู�นท่�กินแลั้วด่ต่่อสุขภาพื้ 

จันได้ค้นพื้บกับเมนูอาหารพื้้�นบ้าน อาทิ ส้าผู้ัก แกงฟัื้กหม่น

ใส่ไก่เม้อง น�ำพื้ริกป็ลัาจั่� หร้อแกงป้็นนกไส้ดอง ซ่ึ่�งเป็็นอาหาร

ป็รุงจัากพื้้ชสมุนไพื้รแลัะวัชพื้้ชกินได้ อยุ้่าง ป็้นนกไส้ (Spanish 

Needle) ของชุมชนสันป็�าเป็า หร้อ หม่�กบใส่ตู่น โสะบ่าก้วยุ้เต่้ด 

แก๋งผู้ักแว่นเข่ยุ้ว น�ำพื้ริกน�ำป็ู ส้าป็ลั่๋ ขนมจั่นน�ำแก๋งป็ู หร้อ 

ข้าวจั่�ต่่�ป็ั�นกับม้อ อันเป็็นภูมิป็ัญญาอาหารท่�แสดงถู่งอัต่ลัักษ์ณ์ทาง

วัฒนธรรมการกินอยุู้่อยุ้่างเร่ยุ้บง่ายุ้ของชาวไทลั้�อบ้านลัวงเหน้อ

 แลั้วเร้�องราวของภูมิปั็ญญาอาหารท่�น่าลัิ�มลัองทั�งหมด

ก็ถููกนำมาสร้างการแลักเป็ลั่�ยุ้นเร่ยุ้นรู้ระหว่างสองชุมชน 

ผู้่านการจััดกิจักรรมเช้�อมชุมชนแลัะสร้างการม่ส่วนร่วม 

(Engagement activities) อาหารม้�อพื้ิเศึษ์ ‘Big Lunch 

ชูสำรับวิถู่ชุมชน’ รวมถู่งจััดเวท่เสวนา ‘Let Food be the 

Medicine’ แลัะเวิร์คช็อป็ ‘ชูสำรับวิถู่ชุมชน อาหารเป็็นยุ้า’ 

ซึ่่�งช่วยุ้เน้นยุ้�ำถู่งป็ระโยุ้ชน์ในแง่มุมสุขภาพื้ของผู้ักพื้้�นบ้าน แลัะ

ขยุ้ายุ้มุมมองให้แต่่ลัะชุมชนได้เห็นโอกาสแลัะแนวทางในการ

ต่่อยุ้อดพื้ัฒนาเพื้้�อสร้างมูลัค่าเพิื้�มจัากเมนูอาหารท้องถูิ�น 

รวมถู่งศึักยุ้ภาพื้ท่�สามารถูต่่อยุ้อดสู่ Soft Power ด้านอาหาร 

เพื้้�อขับเคลั้�อนการพื้ัฒนาเศึรษ์ฐกิจัสร้างสรรค์ของเม้องเช่ยุ้งใหม่
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Heritage
สัันป่่าข่่อย... สู่่�ย่่านสร้้างสรรค์์ที่่�มีีชีีวิิตบนฐานวััฒนธรรม

	 นอกจากนี้้�  ทางโครงการยัังขัับเคลื่่�อนการสร้้าง

นวััตกรรมการเรีียนรู้้�ระดัับย่่านจากการมีีส่วนร่่วมของคน 

ในพื้้�นท่ี่�  เพื่่�อการสร้้างเปลี่่�ยนแปลงของย่่านสัันป่่าข่่อย 

จากอััตลัักษณ์เดิิมสู่่�อัตลัักษณ์ที่่�ร่่วมสมััย ผ่่านการจััดกิิจกรรม

เดิินเรีียนรู้้�ย่่าน โดยมีีชาวชุุมชนเป็็นเจ้้าภาพนํําชมและสััมผััส

ประสบการณ์์แบบลึึกซึ้้�งถึึงถิ่่�น ก่่อนจะนำมาสู่่�ปฏิบััติิการ 

กิิจกรรมสร้้างสรรค์์อย่่างมีีส่วนร่่วมเพื่่�อ ขัับเคลื่่�อนและ

เชื่่�อมโยงการพััฒนา การมีีส่่วนร่่วม และการเรีียนรู้้�ในพื้้�นที่่� 

ย่่านสัันป่่าข่่อย (Local Creative Community) ที่่�ต่่อมา

เกิิดเป็็นหลากกิิจกรรมสนุุก ๆ อาทิิ การทดลองทํํากิิจกรรม 

สร้้างสรรค์์ ‘พื้้�นที่่�สัันทนาการต้้นแบบ’ สร้้างพื้้�นที่่�เล่่นที่่�เหมาะสม 

และส่่งเสริิมการเรีียนรู้้� รวมถึึงเป็็นแรงบัันดาลใจให้้กัับชุุมชน 

ในการฟื้้�นฟููพื้้�นที่่�สาธารณะอื่่�น ๆ ภายในย่่าน ให้้เป็็นพ้ื้�นที่่� 

ที่่�เอื้้�อต่่อการใช้้ชีีวิิตและความสร้้างสรรค์์ของทุุกคน

	 กระนั้้�นจากการเก็็บข้้อมููลของทีีมนัักวิิจััยโครงการ 

‘สัันป่่าข่่อย....สู่่� ย่่านสร้้างสรรค์์ที่่�มีีชีีวิิตบนฐานวััฒนธรรม’  

พบว่่า นัักท่่องเที่่�ยวชาวไทย ชาวต่่างชาติิ ตลอดจนคนเชีียงใหม่่เอง 

ยัังคงนึึกถึึงย่่านสัันป่่าข่่อย โดยเฉพาะในแง่่มุุมของความอร่่อย 

สร้้างสรรค์์ น่่าอยู่่� เก่่าแก่่ หลากหลาย และสมััยใหม่่ ซึ่่�งสะท้้อน

ให้้เห็็นว่่าย่่านแห่่งนี้้�ยัังคงเป็็นย่่านที่่�มีีคุณค่่าบนฐานวััฒนธรรม

และมีีศักยภาพในการพััฒนาเป็็นย่่านสร้้างสรรค์์ ดัังแนวโน้้ม

ของธุุรกิิจสร้้างสรรค์์ใหม่่ ๆ ที่่�ทยอยผุุดขึ้้�นพื้้�นที่่�เป็็นจำนวนมาก

	 เหตุุนี้้�เอง ดร.สุุดารััตน์์ อุุทารััตน์์ นัักวิิจััย ศููนย์์วิิจััย

และพััฒนาการท่่องเที่่�ยว สถาบัันวิิจััยพหุุศาสตร์์ มหาวิิทยาลััย

เชีียงใหม่่ และหััวหน้้าโครงการ จึึงนำทีีมรวบรวมข้้อมููล 

เศรษฐกิิจบนฐานวััฒนธรรมของพื้้�นที่่�ย่่านสัันป่่าข่่อย พร้้อมผลัักดััน 

กิิจกรรมวิิเคราะห์์และสัังเคราะห์์ข้้อมููล ก่่อนจััดทํําเป็็น 

ชุุดองค์์ความรู้้�ด้านเศรษฐกิิจบนฐานวััฒนธรรมของย่่าน 

สัันป่่าข่่อย ‘San Pa Khoi Atlas’ ที่่�นำเสนอคุุณค่่าและ

ข้้อมููลเศรษฐกิิจ ของพื้้�นท่ี่�ตั้้�งแต่่อดีีตจนถึึงปััจจุบััน เพื่่�อเป็็น 

Data Warehouse สำหรัับการต่่อยอดพััฒนาย่่านสัันป่่าข่่อย 

ในอนาคต

	ด้ ้วยทำเลที่�ตั้้�งไม่่ไกลจากสถานีีรถไฟและตััวเมืืองเชีียงใหม่่ จึึงทำให้้ครั้้�งหนึ่่�งย่่านสัันป่่าข่่อยเคยเป็็นศููนย์์กลางการค้้า 

อัันคึึกคััก เต็็มไปด้วยความเจริิญและทัันสมััย ก่่อนจะค่่อย ๆ ซบเซาลงเรื่่�อยมา ภายหลัังการคมนาคมขนส่่งและการติิดต่่อค้้าขาย 

ริิมรางจะพ่่ายแพ้้ให้้กัับความสะดวกรวดเร็็วบนท้้องถนน เมื่่�อรถยนต์์กลายเป็็นพาหนะยอดนิิยมของยุุคสมััย
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	กิ ิจกรรม ‘เตวไปแอ่่วสัันป่่าข่่ายกำเล้้า’ ซึ่่�งนำภาพถ่่าย

ในอดีีตของย่่านมาผููกโยงกัับสถานที่่�ปััจจุุบััน โดยกำหนด 

จุุดเช็็คอิิน 10 แห่่ง พร้้อมติิดตั้้� งป้้ายบอกข้้อมููลสถานท่ี่�  

ที่่�ช่่วยดึึงดููดความสนใจของผู้้�คนและนัักท่่องเที่่�ยวมัักแวะ 

แชะภาพเก็็บไว้้เป็็นที่่�ระลึึก หรืือ กิิจกรรมรวบรวมข้้อมููลไฮไลท์์

ของพื้้�นที่่�ที่่�อยากบอกต่่อให้้คนภายนอกได้้รัับรู้้�  โดยเลืือก 

บอกเล่่าเรื่่�องราวของอาหารผ่่านการแนะนำร้้านอาหาร 

เจ้้ า เก่่ าแก่่คู่่�ย่ ่ านที่่� ดีี งามทั้้� งรสชาติิและเรื่่� องราวอาคาร

สถาปััตยกรรมของร้้านอัันคลาสสิิคและเปี่่�ยมขลััง เป็็นต้้น

	พร้ ้อมกัันนั้้�นทางโครงการยัังผลัักดัันให้้เกิิดการ 

นํําเสนอผลงานนวััตกรรมการเรีียนรู้้�เพื่่�อส่่งเสริิมเศรษฐกิิจ

และวััฒนธรรมย่่านสัันป่่าข่่อย ‘Pop Up Creative Space’  

ร่่วมกัับงานเทศกาลของเมืือง (Local Creative Community) 

รวมถึึงจััดกิิจกรรมถอดบทเรีียนการขัับเคลื่่�อนย่่านสัันป่่าข่่อย 

สู่่�ย่่านสร้้างสรรค์์ เพื่่�อแลกเปลี่่�ยน สรุุปผลลััพธ์์ และสะท้้อน 

บทเรีียนสํําคััญที่่�จะเป็็นประโยชน์์ต่่อการนำไปใช้้เป็็นแนวทาง

สร้้างคุุณค่่าและมููลค่่าแก่่สิินค้้าและบริิการของย่่านสัันป่่าข่่อย  

พััฒนารููปแบบธุุรกิิจใหม่่ ๆ ที่่� ช่่วยกระตุ้้�นเศรษฐกิิจและ 

เพิ่่�มความน่่าสนใจให้้พื้้�นท่ี่� รวมถึึงสร้้างความสมดุุลระหว่่างการ

อนุุรัักษ์์วััฒนธรรมท้้องถิ่่�นกัับการพััฒนาเศรษฐกิิจเชิิงสร้้างสรรค์์

ที่่�มีีความยั่่�งยืืนในอนาคต
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Art & Craft
ฟ้นใจัคนต้นเปา

 อยุ้่างไรก็ต่าม อาจัารยุ้์ ดร.ศึศึิพื้ัชร์ ชัยุ้สิริบดินทร์ 

ผูู้้ ช่ วยุ้คณบด่  คณะรัฐศึาสต่ร์แลัะรั ฐป็ระศึาสนศึาสต่ร์ 

มั�นใจัว่า คุณค่าแลัะอัต่ลัักษ์ณ์ของภูมิปั็ญญาหัต่ถูกรรมต่้นเป็า

นั�นม่ศึักยุ้ภาพื้มากพื้อจัะเป็็นเคร้�องม้อในการฟื้้�นเศึรษ์ฐกิจั

ในยุ้่านหัต่ถูกรรมสำคัญของเม้องเช่ยุ้งใหม่ให้กลัับมาม่ช่วิต่ช่วา

อ่กหนแลัะสร้างโอกาสทางเศึรษ์ฐกิจัสร้างสรรค์ น่�จั่งเป็็น

จัุดเริ�มต่้นของการผู้ลัักดันโครงการ ‘ฟื้้�นใจั๋คนต่้นเป็า (Spirit 

of TONPAO: Crafts Revivals)’ ท่�ชักชวนเคร้อข่ายุ้ชุมชน

หั ต่ ถูก ร รมต่้ น เ ป็ า  นั ก ศึ่ กษ์ ามหา วิ ท ยุ้ าลัั ยุ้ เช่ ยุ้ ง ใ หม่ 

เคร้อข่ายุ้เยุ้าวชนวัฒนธรรมอำเภอสันกำแพื้ง แลัะผูู้้ป็ระกอบการ

หัต่ถูกรรมในท้องถูิ�นมาร่วมยุ้กระดับมรดกทางภูมิป็ัญญาเหล่ัาน่�

ให้สามารถูก้ าวต่่อไป็ข้ างหน้ าอยุ้่ างม่คุณค่ าแลัะมูลั ค่า 

พื้ร้อมส่งเสริมการอนุรักษ์์ส้บสานศึิลัป็วัฒนธรรมลั้านนา ควบคู่

เช้�อมโยุ้งเคร้อข่ายุ้ระหว่างนักสร้างสรรค์กับธุรกิจัหัต่ถูกรรม

ในท้องถูิ�น ผู้่านการจััดกิจักรรมจััดทำแผู้นธุรกิจัแลัะออกแบบ

แนวทางการพื้ัฒนาผู้ลัิต่ภัณฑ์์ เพื้ิ�มศึักยุ้ภาพื้ธุรกิจัให้เกิดความ

ยุ้ั�งยุ้้น

 ต่ลัอดหลัายุ้ป็ีท่� ยุ้่ านต่้น เป็า อำ เภอสันกำแพื้ง 

เป็็นเสม้อนจัุดนัดพื้บของคนรักคราฟื้ต่์ ท่�ถู้ามาถู่งเช่ยุ้งใหม่

แลั้วอยุ้ากได้ผู้ลัิต่ภัณฑ์์จัากกระดาษ์สาสวยุ้ ๆ หร้อเลั้อกซ้ึ่�อ

ร่มบ่อสร้างกลัับไป็เป็็นของฝุ่ากก็จัะต่้องแวะมาเท่�ยุ้วชมแลัะ

อุดหนุน เพื้ราะท่�น่�ถู้อเป็็นแหลั่งผู้ลัิต่ใหญ่ของงานฝุ่ีม้อข้างต่้น 

อ่กทั�งยุ้ังม่ผู้ลัิต่ภัณฑ์์โดดเด่นท่�สร้างช้�อเส่ยุ้งให้กับจัังหวัด

อ่กสารพื้ัด ไม่ว่าจัะเป็็นไม้แกะสลััก เคร้�องเขิน เคร้�องเงิน 

ผู้้าทอพื้้�นเม้องแลัะผู้้าไหมไป็จันถู่งโคมลัอยุ้

 ทว่าป็ัจัจัุบัน ส่สันบรรยุ้ากาศึแลัะเศึรษ์ฐกิจัของ

ยุ้่านแห่งน่�ไม่ค่กคักเหม้อนเคยุ้ ด้วยุ้กระแสความนิยุ้มในสินค้า

แบบดั�งเดิมดูจัะไม่ต่อบโจัทยุ้์กลัุ่มผูู้้บริโภคยุุ้คใหม่ ส่งผู้ลัให้

ผูู้้ป็ระกอบการหลัายุ้รายุ้วางม้อแลัะส่วนใหญ่ไร้ผูู้้ส้บทอด

3030 | | วารสารวารสาร ร่มพยอม ร่มพยอม30 | วารสาร ร่มพยอม



	ป ระกอบกัับหยิิบจัับงานศิิลปะ วััฒนธรรม และ

ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นมาพััฒนาเป็็นผลิตภััณฑ์์ต้้นแบบสุุดสร้้างสรรค์์

ที่่�ปรัับโฉมให้้ดููมีีความร่่วมสมััย ใช้้งานได้้หลากหลาย และ 

สอดรัับกัับเทรนด็็ผู้้�บริิโภคยุุคใหม่่ ต่่อยอดเป็็นเวิิร์์คช็็อป 

งานคราฟต์ที่่�ผสมผสานอััตลัักษณ์์ภููมิิปััญญาพื้้�นบ้้านเข้้ากัับ

เทคนิิคสนุุกสนาน ช่่วยเพิ่่�มช่่องทางหารายได้้และเผยแพร่่มรดก

ทางวััฒนธรรมของท้้องถิ่่�นไปในตััว หรืือนำมาพััฒนาเป็็นการ

แสดงล้้านนาร่่วมสมััย (Craft Performance) ซ่ึ่�งได้้ผู้้�เชี่่�ยวชาญ 

ด้้านการแสดงร่่วมสมััยและศิิลปิินที่่�มีีชื่่�อเสีียงระดัับประเทศ 

มาร่่วมกัันออกแบบ จนเกิิดเป็็นการแสดงนาฏศิิลป์์ร่่วมสมััย  

2 ชุุด อย่่าง หััตถศิลป์ถิ่่�นต้้นเปาและไผ่่ฟ่่ายฟ้อน ที่่�สะท้้อนถึึง

งานศิิลปวััฒนธรรมย่่านต้้นเปาในมิิติิใหม่่อัันงดงามและตราตรึึง

	ตล อดจนเปิิดพื้้�นท่ี่�ทดลองตลาด โดยนำผลงานการ

พััฒนาทั้้� งหมดไปเ ปิิดตัั ว ในเทศกาลล้านนาสร้้างสรรค์์  

(Creative Lanna Festival) เพื่่�อขยายโอกาสให้้ผลิิตภััณฑ์์ 

และศิิลปวััฒนธรรมท้้องถิ่่�นของต้้นเปาเป็็นที่่�รู้้�จัักมากขึ้้�น  

รวมทั้้�งเป็็นเครื่่�องมืือส่่งต่่อความรู้้�สึึกภาคภููมิิใจและกระตุ้้�น

ให้้คนรุ่่�นใหม่่ นัักเรีียน นัักศึึกษา และชาวชุุมชนตระหนัักถึึง

ศัักยภาพของมรดกวััฒนธรรมและภููมิิปััญญาท่ี่�สามารถต่่อยอด

พััฒนาเศรษฐกิิจท้้องถิ่่�นในวิิถีีทางใหม่่ ๆ ได้้อีีกมากมาย
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Costume
พััฒนาผ้้าทอด้้วยสีีล้้านนาโทน

	ภู ูมิิปััญญาด้้านการทอผ้้า ถืือเป็็นภููมิิปััญญาท่ี่�มีีความ

สำคััญต่่อวิิถีีชีีวิิตของผู้้�คนในดิินแดนล้้านนามาตั้้�งแต่่อดีีต 

ถึึงปััจจุุบััน ไม่่เพีียงเท่่านั้้�น อ. ดร.ปรรณกร แก้้วรากมุุข  

อาจารย์์สาขาวิิชาบ้้านและชุุมชน คณะมนุุษยศาสตร์์ ยัังมองว่่า 

สิ่่�งนี้้�นัับเป็็นทุุนทางวััฒนธรรมท่ี่�มีีศักยภาพ ซึ่่�งแต่่ละชุุมชน

สามารถหยิิบจัับมาต่่อยอดพััฒนาเพื่่�อสร้้างโอกาสทางเศรษฐกิิจ

ท้้องถิ่่�นได้้อย่่างหลากหลาย จึึงร่่วมมืือกัับ ฐาปนีีย์ เครืือระยา  

นัักบริิหารงานการศึึกษา สำนัักส่่งเสริิมศิิลปวััฒนธรรมและ 

ล้้านนาสร้้างสรรค์์  ออกแบบการทำงานร่่วมกัับชุุมชน 

หนึ่่�งในนั้้�นคืือการสร้้างจุุดขายให้้ผืืนผ้้าผ่่านสีีสันอััตลัักษณ์  

อัันเป็็นแนวทางท่ี่�คณะทำงาน ปัักหมุุดขัับเคลื่่�อนภายใต้้

โครงการ ‘พััฒนาผ้้าทอด้้วยสีีล้านนาโทน (Lanna Tone 

Color)’ เปิิดรัับชุุมชนที่่�มีีเชี่่�ยวชาญในการทอผ้้าฝ้้ายและ 

มีีความสนใจอยากจะเรีียนรู้้�เทคนิิควิิธีีการย้้อมสีีธรรมชาติิ  

รวมถึึงออกแบบต่่อยอดผลิตภัณฑ์์ผ้้าให้้มีีความร่่วมสมััย 

กว่่า 10 แห่่ง ทั่่�วเชีียงใหม่่ ได้้แก่่ เชีียงดาว สัันกำแพง สัันทราย 

สารภีี ดอยสะเก็็ด สัันป่่าตอง แม่่วาง ดอยเต่่า จอมทอง และ

แม่่แจ่่ม มายกระดัับผ้้าทอชุุมชน ด้้วยการร่่วมมืือกัับผู้้�เชี่่�ยวชาญ

ในการค้้นหาอััตลัักษณ์์ของสีีย้้อม โดยประเมิินจากบริิบทที่่�ตั้้�ง 

วััฒนธรรมประเพณีีการใช้้ผ้้า วััสดุุธรรมชาติิในท้้องถิ่่�น และ

ความเหมาะสมระหว่่างสีีสัันกัับลัักษณะผ้้าทอแต่่ละแห่่ง ควบคู่่�

เรีียนรู้้�เทคนิิคการการสกััดสีีจากพืืช การย้้อมสีีธรรมชาติิ และ

ออกแบบลวดลายผ้้าทอร่่วมกัับชุุมชน
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	จ นไ ด้้ออกมา เ ป็็นสีีล้ านนาโทนท่ี่� เป็็ นสีี เ ฉพาะ 

ในท้้องถิ่่�น อาทิิ ชุุมชนบ้้านลวงเหนืือได้้สีีชมพููจากกัับสีีเหลืือง

จากใบเต๊๊า ชุุมชนบ้้านปางอีีกาได้้สีีน้้ำตาลจากถอกลอกัับสีี

เขีียวขี้้�ม้้าจากเพกา ชุุมชนตำบลยางครามได้้สีีน้้ำตาลจากสนอย 

กัับสีี เขีียวจากใบแหนะ ชุุมชนบ้้านป่่าตึึงงามได้้สีี เหลืือง 

จากเกอะเรอ และชุุมบ้้านย่่าปายได้้สีีส้มจากทองกวาว 

กัับสีีเขีียวอมน้้ำตาลจากขี้้�เหล็็ก เป็็นต้้น ซ่ึ่�งชุุมชน นัักออกแบบ 

หรืือผู้้�ประกอบการท้้องถิ่่�นสามารถนำไปใช้้เพิ่่�มคุุณค่่า มููลค่า 

และความน่่าสนใจให้้ผลิิตภััณฑ์์ผ้้าพื้้�นเมืือง พร้้อมกัันนั้้�น 

ทางโครงการยัังนำผ้้าทอสีีล้้านนาโทนของทั้้�ง 10 ชุุมชน 

มานำเสนอในรููปแบบนิิทรรศการและจััดงานแฟชั่่�นโชว์์  

ในเทศกาลล้านนาสร้้างสรรค์์ (Creative Lanna Festival)  

ณ พิิพิิธภััณฑ์์เรืือนโบราณล้้านนา สำนัักส่่งเสริิมศิิลปวััฒนธรรม

และล้้านนาสร้้างสรรค์์ ให้้ผู้้�เข้้าร่่วมงานได้้สััมผััสและชื่่�นชมกััน

อีีกด้้วย
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Gastronomy
วััฒนธรรมอาหารพื้้�นถิ่่�นล้้านนาพััฒนาเศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์

	 โดยเริ่่�มต้้นจากการร่่วมมืือกัับเชฟและ Blogger  

ด้้านอาหาร ในการเก็็บรวบรวมองค์์ความรู้้�และความน่่าสนใจ  

ของอาหารพื้้�นเมืืองในพื้้�นที่่�  13 ชุุมชน ในเขตเทศบาล 

นครเชีียงใหม่่ ก่่อนคััดเลืือกชุุมชนท่ี่�มีีความพร้อมจำนวน  

4 ชุุมชน คืือ ชุุมชนชาวเม็็งช้้างม่่อย ชุุมชนชาวเชีียงแสน 

บ้้านฮ่่อม ชุุมชนชาวปะโอหนองคำ และชุุมชนชาวเขิิน 

นัันทาราม มาร่่วมทีีมยกระดัับอาหารท้้องถิ่่�นบนแนวทาง 

การพััฒนาที่่�มุ่่�งเน้้นการอนุุรัักษ์์วััฒนธรรม ควบคู่่�ไปกัับส่่งเสริิม

เศรษฐกิิจท้องถิ่่�นอย่่างสร้้างสรรค์์ ผ่่านการสืืบสานภููมิิปััญญา

ด้้วยการเล่่าเรื่่�อง (Story Telling) ภายใต้้แนวคิิดตามหาตำรา

หรืือสููตรอาหารท่ี่�สููญหาย ‘The Lost Recipes’ ซึ่่�งจะมีี 

เชฟท้้องถิ่่�น 6 ท่่าน พาไปเปิิดโลกของอาหารในชุุมชน 

หลากวััฒนธรรมและทำความรู้้�จัักกัับสารพััดเมนููหาทานยาก 

เพื่่�อสะท้้อนให้้เห็็นว่่าอาหารเป็็นมากกว่่าเรื่่�องกิิน หากยัังเป็็น

สิินทรััพย์์ทางวััฒนธรรมและวิิถีีชีีวิิตที่่�ควรค่่าแก่่สืืบสานรัักษา

	 เพราะอาหารไม่่ ใช่่ แค่่ เรื่่� อ งของการกิิน  แต่่ยัั ง

เป็็นโจทย์์หลัักอัันท้้าทายที่�ทางรััฐบาลตั้้� ง เ ป้้าผลผลัักดััน 

ให้้เป็็น Soft power ของประเทศไทยในปััจจุุบััน ดร.นิิเวศน์  

พููนสุุขเจริิญ สำนัักส่่ง เส ริิมศิิลปวัฒนธรรมและล้้านนา

สร้้างสรรค์์ จึึงผุุดโครงการ ‘วััฒนธรรมอาหารพื้้�นถิ่่�นล้้านนา

พััฒนาเศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์’ ขึ้้�นมาเพื่่�อเป็็นส่่วนหนึ่่�งของการ 

หนุุนเสริิมโอกาสสร้้างมููลค่่าทางเศรษฐกิิจจากสำรัับกัับข้้าว 

ตามนโยบายของภาครััฐ ด้้วยการชููวััฒนธรรมอาหารพื้้�นถิ่่�น 

ล้้านนาที่่�มีีอััตลัักษณ์์ในจัังหวััดเชีียงใหม่่ให้้เป็็นที่่�รู้้�จััก รวมถึึงเป็็น

พลัังดึึงดููดการท่่องเท่ี่�ยวที่่�จะมอบประสบการณ์์กิินอัันรุ่่�มรวย

และพิิถีีพิิถััน
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 นอกจัากน่�ยัุ้งม่การจััดกิจักรรมเวิร์คช็อป็ถู่ายุ้ทอด

ความรู้เก่�ยุ้วกับวัต่ถุูดิบแลัะผู้ักพื้้�นถิู�น การสาธิต่การป็รุงอาหาร 

พื้ร้อมชิมอาหารชุมชนท่� เกิดจัากการต่ามหาสูต่รอาหารท่�

หายุ้ไป็กว่า 15 เมนู รวมถู่งหยุ้ิบอาหารท้องถูิ�นมาสร้างสรรค์

ในรูป็แบบ Chef’s Table นำเสนอแนวคิดพื้ลัิกแพื้ลังวัต่ถูุดิบ

แลัะภูมิป็ัญญาดั�งเดิม สู่การนำเสนอป็ระสบการณ์กินท่�โดดเด่น

แลัะร่วมสมัยุ้ เพื้้�อจัุดป็ระกายุ้มุมมองในการส่งเสริมเศึรษ์ฐกิจั

เชิงวัฒนธรรมท่�ยุ้ั�งยุ้้นของเช่ยุ้งใหม่ ผู้่านการยุ้กระดับอาหาร

ท้องถูิ�นด้วยุ้นวัต่กรรมสร้างสรรค์
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Festival
ช่่างฟ้้อนลายงาม

	 อย่่างไรก็็ตาม กระบวนท่่ารำในแต่่ละชุุมชนหรืือ 

คณะนั้้�นมีีทั้้�งเหมืือนและแตกต่่างกัันตามแบบแผนของแม่่ครูู

แต่่ละท่่าน อีีกทั้้�งยัังไม่่สามารถนิิยามชื่่�อท่่าและลีีลาการฟ้้อน 

ที่่�เป็็นมาตรฐาน เช่่นเดีียวกัับรููปแบบการแต่่งกายของช่่างฟ้้อน 

ที่่�บางคณะปรัับเปลี่่�ยนตามยุุคสมััย ซึ่่�งนานวัันอาจทำให้้เกิิด

ความสัับสนและส่่งผลให้้ช่่างฟ้้อนรุ่่�นใหม่่ขาดความเข้้าใจในท่ี่�มา

และความหมายของท่่วงท่่า จนลืืมเลืือนคุุณค่่าของการฟ้้อน 

รููปแบบดั้้�งเดิิมไป

	 การฟ้้อนพื้้�น เมืือง เป็็นศิิลปะการแสดงพื้้�นบ้้ าน  

ซึ่่�งอยู่่�คู่่�วิถีีชีีวิิตของชาวล้้านนามาตั้้�งแต่่อดีีตและในปััจจุบััน

ยัังมีีบทบาทสำคััญในแง่่ของการเป็็นฐานวััฒนธรรมที่่�ช่่วย 

ส่่งเสริิมเศรษฐกิิจการท่่องเที่่�ยวของจัังหวััดเชีียงใหม่่ ผ่่านการ 

เป็็นกิิจกรรมสร้้างสีีสัันและความประทัับใจในเทศกาล 

ประจำเมืือง อาทิิ การฟ้้อนเทีียนไหว้้สาบููชาเมืืองในงาน  

‘ต๋๋ามผางปะตี๊๊�ดส่่องฟ้้า ฮัักษาเมืือง’ ช่่วงเทศกาลยี่�เป็็ง หรืือ  

การฟ้้อนเล็็บไหว้้สาบููชาเมืืองใน ‘งานยอสวยไหว้้สา พระญามัังราย’  

เนื่่�องในวัันสถาปนาเมืืองเชีียงใหม่่ ช่่วงเทศกาลปี๋๋�ใหม่่เมืือง  

โดยแต่่ละปีีจะมีีการรัับสมััครช่่างฟ้้อนจิิตอาสาจากคณะต่่าง ๆ  

ทั่่�วเชีียงใหม่่มาร่่วมกิิจกรรม พร้้อมทั้้�งมีีจััดฝึึกอบรมสอน 

การฟ้้อนพื้้�นเมืืองให้้แก่่นัักเรีียน นัักศึึกษา และประชาชนทั่่�วไป 

เพื่่�อเป็็นการถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�และส่่งเสริิมการสืืบสานศิิลปะ

การแสดงพื้้�นบ้้านล้้านนาที่่�ทุุกคนสามารถเข้้ามีีส่่วนร่่วม
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	 ดร.รชพรรณ ฆารพัันธ์์ นัักวิิจััย ชำนาญการพิิเศษ 

ประจำศููนย์์ วิิจััยและพััฒนาการท่่องเที่่� ยว สถาบัันวิิจััย 

พหุุศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่ ได้้ติิดตามความเคลื่่�อนไหว

ของภููมิิปััญญาการฟ้้อนเมืืองในจัังหวััดเชีียงใหม่่มาตลอด 

หลายปีและเล็็งเห็็นถึึง Paint Point ข้้างต้้น จึึงพููดไอเดีีย 

ปลุุกปั้้�น ‘โครงการช่่างฟ้้อนลายงาม : การส่่งเสริิมวััฒนธรรม

ล้้านนาสู่่�เทศกาลเมืืองเชีียงใหม่่’ ขึ้้�น เพื่่�อเป็็นส่่วนหนึ่่�งในการ

ออกแบบกิิจกรรมท่ี่�พยายามเข้้ามาเสริิมสร้้างองค์์ความรู้้� ทัักษะ  

และความเข้้าใจในศาสตร์การฟ้้อนแบบพ้ื้�นบ้้านล้้านนา  

โดยร่่วมมืือกัับเครืือข่่ายชุุมชนเมืืองรัักษ์์เชีียงใหม่่ ศููนย์์การ 

เรีียนรู้้�ภูมิิปััญญาฟ้้อนเมืืองบ้้านครููเอจิิดาภา และเครืือข่่าย 

ช่่างฟ้้อนลายงาม จััดกิิจกรรมการอบรมหลัักสููตรแม่่ครูู 

ช่่างฟ้้อนลายเมืือง ที่่� เปิิดรัับแม่่ครููช่่างฟ้้อน 20 คนจาก  

17 ชุุมชน มาทบทวนท่่าฟ้้อน เรีียนรู้้�เรื่่�องราวการฟ้้อนแบบ 

ล้้านนา พร้้อมพััฒนาศัักยภาพและทัักษะการเป็็นแม่่ครููช่่าง

ฟ้้อนลายเมืืองเพื่่�อให้้ทุุกคนสามารถนำความรู้้�ไปกลัับถ่่ายทอด 

ได้้อย่่างถููกต้้อง
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	 ขณะเดีียวกัันก็็ยัั งให้้ความสำคััญกัับการสื่่�อสาร 

เพื่่�อส่่งเสริิมภาพลัักษณ์์ทางการท่่องเที่่�ยว จึึงได้้ขัับเคลื่่�อน  

กิิจกรรมอบรมการผลิตสื่่�อ พััฒนาทัักษะด้้านการสื่่�อสาร 

เพื่่�อนำเสนอต้้นทุุนทางวััฒนธรรม ผ่่านการเสริิมสร้้างทัักษะ 

การเขีียนคอนเทนต์์ การถ่่ายรููป ให้้กัับกลุ่่�มผู้้�ติิดตามแม่่ครูู

ช่่างฟ้้อนลายเมืือง และร่่วมมืือกัับกลุ่่�มเครืือข่่ายช่างภาพ  

เพจชั่่�งภาพ จััดทำระเบีียนประวััติิแม่่ครููช่่างฟ้้อนลายเมืือง 

พร้้อมถ่่ายทอดเรื่่�องเล่่าจากช่่างฟ้้อนลงในช่่องทางออนไลน์ 

เพื่่�อสร้้างการรัับรู้้�ในวงกว้้าง

	ที่ ่�สำคััญช่่างภาพจากหลากภาคีีเครืือข่่ายและช่่างฟ้้อน

จากหลายคณะที่่�ผ่่านการอบรมยัังมีีโอกาสร่่วมแสดงในเทศกาล

ขนาดใหญ่่ของเมืือง อย่่าง ‘ฟ้้อนเทีียนถวายพระพรชััยมงคล  

พระบาทสมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หัวรััชกาลที่� 10 เนื่่�องในโอกาส 

พระราชพิิธีีมหามงคลเฉลิิมพระชนมพรรษา 6 รอบ’ และงาน

ประเพณีียี่่�เป็็งเมืืองเชีียงใหม่่ ประจำปีี 2567 ‘ต๋๋ามผางประตี้้�ด 

ส่่องฟ้้า ฮัักษาเมืือง ปีีที่่� 13’ ซึ่่�งช่่วยจุุดประกายให้้ผู้้�คนในชุุมชน 

มองเห็็นคุุณค่่าของการแสดงพื้้�นบ้้านล้้านนาท่ี่�สามารถ 

เสริิมสร้้างเศรษฐกิิจฐานวััฒนธรรมและสร้้างความภาคภููมิิใจ 

ที่่�ได้้ร่่วมเป็็นส่่วนหนึ่่�งในการขัับเคลื่่�อนศิิลปวััฒนธรรมเชีียงใหม่่

ให้้เติิบโตอย่่างเข้้มแข็็ง
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Performing Music and Media
ดนตรีีล้้านนาสำหรัับคนทั้้�งมวล

	 เพราะเชื่่�อว่่าการอนุุรัักษ์์ดนตรีีล้้านนาอย่่างยั่่�งยืืน 

ต้้องทำควบคู่่�ไปกับการพััฒนาตััวดนตรีีและนวััตกรรมทางดนตรีี

อื่่�น ๆ โครงการ ‘Lanna Heritage Music for All: ดนตรีีล้้านนา 

สำหรัับคนทั้้� งมวล’ โดย ดร.กรวรรณ สัังขกร นัักวิิจััย  

ชำนาญการพิิ เศษ ศููน ย์์วิิ จัั ยและพััฒนาการ ท่่อง เที่่� ยว 

สถาบัันวิิจััยพหุุศาสตร์ มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่ ที่่�มีีเป้้าหมาย 

ต่่อยอดและสืืบสานดนตรีีล้านนาอย่่างสร้้างสรรค์์ จึึงมุ่่�งผลัักดััน

ให้้ศิิลปะดนตรีีเป็็นส่่วนหนึ่่�งของกระบวนการเรีียนรู้้� (Life Long 

Education) โดยเชิิญนัักดนตรีีมืืออาชีีพมาถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�

ในด้้านดนตรีีและวััฒนธรรมล้้านนา รวมถึึงบริิบทอื่่�น ๆ เกี่่�ยวกัับ

ดนตรีีล้้านนาเชิิงสร้้างสรรค์์ ให้้แก่่เยาวชน ผู้้�สููงวััย นัักท่่องเที่่�ยว 

และคนทั่่�วไปที่่�สนใจในความหลากหลายของวััฒนธรรมดนตรีี  

พร้อมจััดกิิจกรรมการเพิ่่�มประสบการณ์์ทางดนตรีีล้้านนา  

โดยชวนทุุกคนมาร่่วมขัับร้้อง เล่่นดนตรีี รวมถึึงสร้้างสรรค์์ 

ผลงานดนตรีีพื้้�นเมืืองล้้านนาร่่วมสมััย

	 ไม่่เพีียงเท่่านั้้�น ทางโครงการยัังเปิิดการแสดงดนตรีี 

Lanna Heritage Music for All: ดนตรีีล้านนาสำหรัับ 

คนทั้้�งมวล เพื่่�อเป็็นเวทีีสืืบสานดนตรีีล้้านนาสร้้างสรรค์์และ 

นำเสนอความหลากหลายของอััตลัักษณ์ทางดนตรีีจาก

ฝีีมืือศิิลปินล้้านนาทั้้�งรุ่่�นใหญ่่และรุ่่�นใหม่่ พร้อมร่่วมมอบ

ประสบการณ์์ทางดนตรีีล้านนาสร้้างสรรค์์ ในเทศกาลล้านนา

สร้้างสรรค์์ (Creative Lanna Festival) และ Chiang Mai 

City of Festival ซึ่่�งนำเสนอในรููปแบบ Physical และ Virtual 

ผ่่าน Stage CAMT Metaverse เพื่่�อสร้้างเครืือข่่ายด้้านดนตรีี 

ร่่วมกัับเครืือข่่ายสร้้างสรรค์์อื่่�น ๆ เหนืืออื่่�นใดคืือการแสดง 

ให้้เห็็นถึึงศัักยภาพและโอกาสของการต่่อยอดพััฒนาดนตรีี 

พื้้�นบ้้านล้้านนาให้้สามารถยืืนหยััดท่่ามกลางยุุคสมััยใหม่่ได้้อย่่าง

สง่่างามและเปี่่�ยมความสร้้างสรรค์์
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 พื้ิพื้ิธภัณฑ์์เร้อนโบราณลั้านนา สำนักส่งเสริมศิึลัป็

วัฒนธรรมแลัะลั้านนาสร้างสรรค์ มหาวิทยุ้าลััยุ้เช่ยุ้งใหม่ 

(ACCL-CMU) คว้ารางวัลัอุต่สาหกรรมท่องเท่�ยุ้วไทยุ้ ครั�งท่� 15 

ป็ระจัำป็ี 2568 (Thailand Tourism Awards 2025) ป็ระเภท

แหลั่งท่องเท่�ยุ้ว (สาขาแหลั่งท่องเท่�ยุ้วนันทนาการ) จัาก

การท่องเท่�ยุ้วแห่งป็ระเทศึไทยุ้ (ททท.) จัำนวน 3 ป็ระเภท

รางวัลั ได้แก่ รางวัลัเก่ยุ้รต่ิยุ้ศึ (Hall of Fame) รางวัลั

ยุ้อดเยุ้่�ยุ้ม (Thailand Tourism Excellence Awards) แลัะ

รางวัลัแห่งความยุ้ั�งยุ้้น (Thailand Tourism Sustainability 

Awards)

รางวัลแห่งความยั่งยืน

วิาสนา	มาวิงค์
สำนักส่งเสรืิมศิล้ปวิัฒนธรืรืมแล้ะล้้านนาสรื้างสรืรืค์

มหาวิิทยาล้ัยเชีียงใหม่
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	 การท่่องเที่่�ยวแห่่งประเทศไทย ได้้ประกาศรายชื่่�อ

ผลงานที่่�ได้้รัับรางวััลอุุตสาหกรรมท่่องเที่่�ยวไทย (Thailand 

Tourism Awards) ครั้้�งที่่� 15 ประจำปีี 2568 ก้้าวสู่่� 3 ทศวรรษ

รางวััลแห่่งเกีียรติิยศ เมื่่�อวัันท่ี่� 5 กัันยายน 2568 โดยไฮไลต์์

สำคััญในปีีนี้้�คืือ “รางวััลแห่่งความยั่่�งยืืน (Thailand Tourism 

Sustainability Awards)” รางวััลเชิิดชููผู้้�ประกอบการที่่�มีีความ

โดดเด่่นด้้านการบริิหารจััดการความยั่่�งยืืน ซึ่่�ง ททท. ได้้ให้้

ความสำคััญเป็็นอย่่างยิ่่�ง โดยกำหนดจััดพิิธีีพระราชทานรางวััล

อุุตสาหกรรมท่่องเที่่�ยวไทย (Thailand Tourism Awards) จาก 

ทููลกระหม่่อมหญิิงอุุบลรััตนราชกััญญา สิิริิวััฒนาพรรณวดีี  

ให้้แก่่ผู้้�ประกอบการท่่องเท่ี่�ยวไทยที่�มีีคุณภาพและมีีมาตรฐาน

การบริิการท่ี่�ยอดเยี่่�ยม จำนวน 151 แห่่ง ณ ห้้องแกรนด์์ 

บอลรูม โรงแรมแกรนด์์ ไฮแอท เอราวััณ กรุุงเทพมหานคร  

ในวัันที่่� 27 กัันยายน 2568 นี้้�

	พิ ิพิิธภััณฑ์์เรืือนโบราณล้้านนา สำนัักส่่งเสริิมศิิลป

วััฒนธรรมและล้้านนาสร้้างสรรค์์ มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่ มุ่่�งมั่่�น

เป็็นแหล่่งเรีียนรู้้�ให้้กัับสาธารณชน โดยส่งเสริิมพััฒนาศัักยภาพ 

ตามบริิบทของมหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่ มุ่่�งเน้้นการเรีียนรู้้�แก่่ 

ผู้้�เข้้าชมและนัักท่่องเที่่�ยว ยิ่่�งไปกว่่านั้้�นคืือการดำเนิินการภายใต้้

การบริิหารงานที่่�เป็็นไปอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ เน้้นการมีีส่่วนร่่วม

ของสัังคม ชุุมชน และสิ่่�งแวดล้้อม เป็็นสำคััญ เพื่่�อร่่วมขัับเคลื่่�อน

ให้้พิิพิิธภััณฑ์์ฯ เป็็นแหล่่งเรีียนรู้้�และแหล่่งท่่องเท่ี่�ยวท่ี่�เกิิดการ

พััฒนาสู่่�ความยั่่�งยืืนต่่อไป
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