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จากสัันป่า่ข่่อย ถึึง มช.
บนเส้้นทางสู่่� ‘ย่่านสร้้างสรรค์์’

02

สร้้างมููลค่่าเศรษฐกิิจด้้วยสิินทรััยพ์์วััฒนธรรมล้้านนา
เพราะ ‘ย่่าน’ คืือ หนึ่่�งเครื่่�องมืือตั้้�งต้้นสำำ�คััญของการพัฒนาเมืือง สู่่�การเป็น็ 
‘เมืืองสร้้างสรรค์’ หรืือเมืืองซ่ึ่�งรู้้�จัักคุุณค่่าของต้้นทุุนท้้องถิ่่�นและเข้้าใจหยิิบ
จับัมาต่่อยอดสร้า้งโอกาสทางเศรษฐกิจิ พร้อ้มยกระดับัคุณุภาพชีีวิติของผู้้�คน

ย่่านวััดเกตุุ
ชุุมชนพหุุวััฒนธรรม 

08

จุุดนัดพบของคนรัักอาหาร และการต่่อยอดพัฒนาเศรษฐกิิจสร้้างสรรค์
อีีกพื้้�นที่่�ที่่�นัับได้ว่้่ามีีความสำำ�คัญัในประวัตัิศิาสตร์สมัยัใหม่่ของเมืืองเชีียงใหม่่
ไม่่ยิ่่�งหย่่อนไปกว่่าย่่านสัันป่่าข่่อยที่่�เราพููดถึึงกัันไปในบทความก่่อนหน้้า คืือ 
ย่่านวััดเกตุ ด้้วยทำำ�เลที่่�ต้ั้�งใกล้้แม่่น้ำำ��ปิิง จึึงทำำ�ให้้ยุุคที่่�การคมนาคมทางน้ำำ��

ย่่านสร้้างสรรค์
สัันป่่าข่่อย วััดเกต
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สร้้างมููลค่่าเศรษฐกิิจ
ด้้วยสิินทรััยพ์์วััฒนธรรมล้้านนา
เพราะ ‘ย่่าน’ คืือ หน่ึ่�งเครื่่�องมืือต้ั้�งต้้น
สำคััญของการพััฒนาเมืือง สู่่�การเป็็น 
‘เมืืองสร้้างสรรค์์’

จุุดนััดพบของคนรัักอาหาร และการต่่อย
อดพัฒนาเศรษฐกิิจสร้้างสรรค์ อีีกพื้้�นที่่� 
ที่่�นัับได้้ว่่ามีีความสำคััญในประวััติิศาสตร์์
สมััยใหม่่ของเมืืองเชีียงใหม่่ไม่่ยิ่่�งหย่่อน 
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	 เพราะ ‘ย่่าน’ คืือ หน่ึ่�งเครื่่�องมืือต้ั้�งต้้นสำคััญของการพัฒนาเมืือง 
สู่่�การเป็็น ‘เมืืองสร้้างสรรค์์’ หรืือเมืืองซึ่่�งรู้้�จักคุณค่่าของต้้นทุุนท้้องถ่ิ่�นและ
เข้้าใจหยิิบจัับมาต่่อยอดสร้้างโอกาสทางเศรษฐกิิจ พร้้อมยกระดัับคุุณภาพ
ชีีวิิตของผู้้�คนอย่่างยั่่�งยืืน

	 ในช่่วงไม่่กี่่�ปีีที่่�ผ่่านมา ‘สัันป่่าข่่อย’ ก็็เป็็นอีีกย่่านที่่�ได้้รัับการผลััก
ดัันสู่่�การเป็็นย่่านสร้้างสรรค์์ (Creative District) ตามแนวทางการพัฒนา
เมืืองเชีียงใหม่่ ที่่�ต้้องการส่่งเสริิมการใช้้พื้้�นที่่�ให้้เกิิดประโยชน์์สููงสุุดโดย
คำนึึงถึึงมิิติิทางวััฒนธรรมและเศรษฐกิิจ ด้้วยศัักยภาพของชุุมชนที่่�สั่่�งสม
บ่่มเพาะวิิถีีการค้้าและกระตุ้้�นเศรษฐกิิจถ่ิ่�นนี้้�ให้้เติิบโตต่่อเนื่่�องมานัับแต่่
อดีีต รวมถึึงความสำคััญของการเป็็น ‘ย่่านที่่�มีีคุุณค่่าบนฐานวััฒนธรรม’

“จากสัันป่่าข่่อย ถึึง มช.
บนเส้้นทางสู่่�‘ย่่านสร้้างสรรค์์’
สร้้างมููลค่่าเศรษฐกิิจด้้วย
สิินทรััยพ์์วััฒนธรรมล้้านนา”
ย่่านสร้้างสรรค์

	ย่ ่านสัันป่่าข่่อยต้ั้�งอยู่่�ตรงข้้ามกับย่่านวััดเกตุ มีีถนนเจริิญเมืืองเป็็นถนนสายหลัักพาดผ่่านและ
เชื่่�อมต่่อระหว่่างสถานีีรถไฟเข้้าสู่่�ตัวเมืือง เมื่่�อรถไฟจากกรุงเทพฯ สามารถเดิินทางเทีียบชานชาลา
สถานีีรถไฟเชีียงใหม่่ได้้เป็็นผลสำเร็็จ ในปีี พ.ศ. 2464 สิ่่�งนี้้�ไม่่เพีียงนำความสะดวกสบายในการ
คมนาคมขนส่่ง ทว่่ายัังพััดพาความเจริิญ ความทันสมััย และความเปลี่่�ยนแปลงทางเศรษฐกิิจสู่่�เมืือง
และย่่าน จากการเกิิดขึ้้�นของกลุ่่�มพ่่อค้้าชาวจีีนที่่�ย้้ายเข้้ามาตั้้�งถิ่่�นฐาน เช่่นเดีียวกัับบรรดาพ่่อค้้าแม่่
ขายฝั่่�งตลาดวโรรสและถนนท่่าแพที่่�ข้้ามมาปัักหลัักหากิินในย่่านเศรษฐกิิจใหม่่ จนทำให้้สัันป่่าข่่อย
กลายเป็็นศููนย์์กลางการค้้าของจัังหวััดเชีียงใหม่่ มีีร้้านค้้าขายส่่งขนาดใหญ่่หลายร้้าน ทำหน้้าที่่�เป็็น
แหล่่งรวมสินค้้าพืืชผลทางการเกษตรจากอำเภอรอบนอก อาทิิ ข้้าว สุุกร ยาสููบ และครั่่�ง สำหรัับส่่ง
ลงไปขายยัังเมืืองกรุุง ควบคู่่�กัับเป็็นแหล่่งกระจายสิินค้้าจากกรุุงเทพฯ สู่่�ผู้้�บริิโภคในเชีียงใหม่่และ
จัังหวััดใกล้้เคีียง

สัันป่่าข่่อย
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	 ขณะเดีียวกััน ก็็มีีธุุรกิิจสมััยใหม่่จากผู้้�ประกอบการรุ่่�น
ใหม่ใ่นพื้้�นที่่�ที่่�ช่ว่ยส่ง่เสริมิการพัฒันาย่า่นนี้้�ให้เ้กิิดการใช้ง้านพื้้�นที่่�
ที่่�หลากหลาย เช่น่ การปรับปรุงอาคารเก่า่ให้เ้ป็น็แกลเลอรี่่�ศิลิปะ 
ร้้านกาแฟ และพื้้�นที่่�ทำงานร่่วมกััน (Co-Working Space) รวม
ถึึงการจััดกิิจกรรมสร้้างสรรค์์ อาทิิ นิิทรรศการศิิลปะและการ
แสดงดนตรีี ซึ่่�งช่่วยกระตุ้้�นเศรษฐกิิจและเพิ่่�มความน่่าสนใจให้้
กัับพื้้�นที่่�มากยิ่่�งขึ้้�น ที่่�สำคััญทุุกกิิจกรรมทางเศรษฐกิิจในย่่านยััง
คำนึึงถึึงการมีส่่วนร่่วมของชุุมชน โดยการส่่งเสริิมให้้ชาวบ้้าน
เข้้ามามีีบทบาทในการจัดการและพััฒนาท้้องถ่ิ่�น เพื่่�อสร้้างความ
สมดุลระหว่่างการอนุุรัักษ์์วััฒนธรรมท้้องถ่ิ่�นกัับการพัฒนา
เศรษฐกิิจเชิิงสร้้างสรรค์์ที่่�มีีความยั่่�งยืืน

	ข้ ้อมููลจากการสำรวจนี้้�ชี้้�ให้้เห็็นว่่า เศรษฐกิิจบนฐานวััฒนธรรมของพื้้�นที่่�ย่่านสัันป่่าข่่อย ยัังคง
เป็็นย่่านขายอะไหล่่ยนต์์มาต้ั้�งแต่่อดีีตจนถึึงปััจจุุบััน โดยมีีธุุรกิิจประเภทนี้้�ถึึง 39 ร้้าน ตััวเลขนี้้�เป็็น
รองแค่่ร้้านอาหารและเครื่่�องดื่่�ม อัันเป็็นธุุรกิิจที่่�มีีจำนวนมากสุดในย่่าน คืือ 58 ร้้าน 

	 นอกจากนั้้�นในปีีนี้้�เอง ทางมหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่ก็็ได้้เข้้ามาหนุุนเสริิมเชิิงข้้อมููลเศรษฐกิิจบน
ฐานวััฒนธรรมของย่่านสัันป่่าข่่อยด้้วยการขับเคลื่่�อน ‘โครงการสันป่่าข่่อย…สู่่�ย่่านสร้้างสรรค์์ที่่�มีีชีีวิิต
บนฐานวััฒนธรรม’ โดยทำการลงพื้้�นที่่�สำรวจเก็็บข้้อมููลเศรษฐกิิจย่่านสัันป่่าข่่อยบริิเวณสองฟากถนน
เจริิญเมืือง ตั้้�งแต่่สะพานนวรััฐจรดสถานีีรถไฟเชีียงใหม่่ และพบข้้อมููลน่่าสนใจว่่า มีีร้้านค้้าและธุุรกิิจ
ในพื้้�นที่่�จำนวนกว่่า 186 ร้้าน ซึ่่�งสามารถจำแนกประเภทธุุรกิิจออกเป็็น 9 กลุ่่�ม ได้้แก่่ ร้้านอะไหล่่
ยนต์์ อิิเล็็กทรอนิิกส์์, ร้้านอุุปกรณ์์การเกษตร, ร้้านอุุปกรณ์์ก่่อสร้้างเฟอร์์นิิเจอร์์, ร้้านศิิลปะ ออกแบบ 
แฟชั่่�น, โรงแรมและที่่�พััก, การแพทย์์, ร้้านอาหารและเครื่่�องดื่่�ม, ธนาคารและการเงิิน และธุุรกิิจประ
เภทอื่่�นๆ

	 แต่่แล้้วยุุครุ่่�งเรืืองก็็ผ่่านพ้้น เมื่่�อรถยนต์์
ได้้ เข้้ ามาแทนที่่�ความนิิยมการในเดิินทาง 
คมนาคมขนส่่งและการติดต่่อค้้าขายด้้วยรถไฟ 
ย่่านสัันป่่าข่่อยจึึงค่่อย ๆ ซบเซาลงเรื่่�อยมา 
กระทั่่�งมีีธุุรกิิจสร้้างสรรค์์ต่่าง ๆ โดยเหล่่าผู้้�
ประกอบการรุ่่�นใหม่เ่กิดิขึ้้�น ย่า่นแห่ง่นี้้�จึึงถูกูปลุกุ
สีีสัันความชีีวิิตชีีวาอีีกครั้้�ง ในฐานะแหล่่งท่่อง
เที่่�ยวที่่�มีีเสน่่ห์์เฉพาะตััว ดึึงดููดกลุ่่�มคนรุ่่�นใหม่่
และนัักท่่องเที่่�ยวชื่่�นชอบการท่่องเที่่�ยวพัักผ่่อน
ใ น ย่่ า น ที่่� ยัั ง ค ง ม นตร์ ์ เ ส น่่ ห์์ ข อ ง อ า ค า ร
สถาปััตยกรรมที่่�มีีเอกลัักษณ์์ สะท้้อนกลิ่่�นอาย
ประวัตัิศิาสตร์ ์และเพียีบพร้อ้มด้ว้ยธุรุกิจิบริกิาร
ที่่�ผสมผสานวััฒนธรรมท้้องถ่ิ่�นและความคิิด
สร้้างสรรค์์ให้้ตอบโจทย์์ไลฟ์์สไตล์์ยุุคใหม่่อย่่าง
กลมกลืน
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	 โดยได้้มอบหมายให้้ทางสำนัักส่่งเสริิมศิลปวััฒนธรรมและล้้านนาสร้้างสรรค์์ เป็็นหััวเรืือใหญ่่
ในการขัับเคลื่่�อน ผ่่าน ‘โครงการแผนแม่่บทยุุทธศาสตร์์พััฒนาย่่านสร้้างสรรค์์และนำร่่อง 7 พื้้�นที่่�
มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่ (The Master Plan of Creative District and Pilot Area, 1 of 7 Open 
Spaces)’ ที่่�มีีเป้้าหมายสร้้างกระบวนการบริิหารจัดการและพััฒนาย่่านสร้้างสรรค์์อย่่างเป็็นระบบบน
พื้้�นฐานสินิทรัพัย์ข์องมหาวิทิยาลัยัเชียีงใหม่ ่ควบคู่่�ผลักัดันัให้ม้หาวิทิยาลัยัเชียีงใหม่เ่ป็น็ย่า่นสร้า้งสรรค์์ 
พร้้อมปลุกปั้้�น 7 พื้้�นที่่�สร้้างสรรค์์ เพื่่�อสนัับสนุุนและส่่งเสริิมกิิจกรรมทางเศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์ บููรณ
าการความร่่วมมืือระหว่่างหน่่วยงานภาครััฐ ภาคเอกชน ภาคการศึึกษาภาคประชาชน และชุุมชน 
รวมทั้้�งต้ั้�งเป้้าเป็็นศููนย์์กลางเชื่่�อมโยงระดัับภููมิิภาคในการขัับเคลื่่�อนกิิจกรรมและนำเสนอฐานสิินทรััพย์์
ทางวััฒนธรรมของจัังหวััดเชีียงใหม่่ และภาคเหนืือตอนบน เพื่่�อยกระดัับมรดกทางวััฒนธรรมล้้านนา
สู่่�การพััฒนาเศรษฐกิิจของประเทศที่่�มีีคุุณค่่า และเพิ่่�มขีีดความสามารถในการแข่่งขัันอย่่างยั่่�งยืืน

	 ไม่่เพีียงปลุกปั้้�นโครงการหนุุนเสริิมย่่านสร้้างสรรค์์ เพื่่�อส่่งเสริิมเศรษฐกิิจและสร้้างนิิเวศ
สร้้างสรรค์์แก่่เมืืองเชีียงใหม่่ มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่ยัังตั้้�งเป้้าพััฒนาศัักยภาพและบทบาทใหม่่ของ
สถาบัันการศึึกษา สู่่�การเป็็นอีีกหนึ่่�งย่่านสร้้างสรรค์์ เพื่่�อร่่วมขัับเคลื่่�อนฐานเศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์ของ
ประเทศ โดยคำนึึงถึึงการพัฒนาพื้้�นที่่�เชิิงกายภาพสร้้างสรรค์์ให้้เป็็นมิิตรต่่อสิ่่�งแวดล้้อม พร้้อมยก
ระดัับเป็็นศููนย์์กลางของภููมิิภาค โดยการเปิิดโอกาสและสร้้างความร่่วมมือในการพัฒนาพื้้�นที่่�สำหรัับ
งานสร้้างสรรค์์และออกแบบ บนแนวคิิด 5E Creative อย่่าง การสร้้างประสบการณ์์และกระตุ้้�น
ความสนใจอยากเรีียนรู้้� (Experience) การทดลองปฏิิบััติิการจริิง (Experiment) การแลกเปลี่่�ยน
ความรู้้�ระหว่่างระดัับภููมิิภาคไปจนถึึงระดัับชาติิและนานาชาติิ (Exchange) การจััดแสดงนิิทรรศการ
ที่่�รองรัับทั้้�ง Onsite Platform และ Virtual Platform (Exhibition) รวมถึึงการจัดกิิจกรรมและเทศกาล
สร้า้งสรรค์ ์(Event) ต่า่งๆ ผ่า่นการดำเนินิงานของสำนักัส่ง่เสริมิศิลิปวัฒันธรรมและล้า้นนาสร้า้งสรรค์์ 
และพื้้�นที่่�เครืือข่่ายสร้้างสรรค์์

	 ซึ่่�งถืือเป็็นภารกิิจภายใต้้แผนพััฒนาการศึึกษามหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่ระยะที่่� 13 (พ.ศ. 2566 
- 2570) และบรรจุให้้เป็็นยุุทธศาสตร์์ด้้านล้้านนาสร้้างสรรค์์ อัันมีีความสอดคล้้องกัับเป้้าหมายการ
พััฒนาที่่�ยั่่�งยืืน (SDG) ในส่่วนของเป้้าหมายที่่� 11: Sustainable Cities and Communities ที่่�สนัับสนุุน
ตััวชี้้�วััดด้้าน Arts and Heritage Support และ Arts and Heritage Expend ซึ่่�งมุ่่�งมั่่�นพััฒนาให้้เกิิด
ย่า่นสร้า้งสรรค์ ์(Creative District)  พื้้�นที่่�สร้า้งสรรค์ ์(Creative Space) ตลอดจนกิจิกรรมสร้า้งสรรค์์ 
(Creative Activity)
 

จากสันป่่าข่่อย ถึึง มช. บนเส้้นทางสู่่� ‘ย่่านสร้้างสรรค์์’ สร้้างมููลค่่าเศรษฐกิิจด้้วยสิินทรััยพ์์วััฒนธรรมล้้านนา



ย่่านวััดเกต
พหุุวััฒนธรรม

คนรัักอาหาร
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	อี ีกพื้้�นที่่�ที่่�นัับได้้ว่่ามีีความสำคััญในประวััติิศาสตร์์สมััยใหม่่ของเมืือง
เชีียงใหม่่ไม่่ยิ่่�งหย่่อนไปกว่่าย่่านสัันป่่าข่่อยที่่�เราพููดถึึงกัันไปในบทความ
ก่่อนหน้้า คืือ ย่่านวััดเกตุุ

	 ด้้วยทำเลที่่�ตั้้�งใกล้้แม่่น้้ำปิิง จึึงทำให้้ยุุคที่่�การคมนาคมทางน้้ำยัังคััก
คััก ที่่�นี่่�เปรียบได้้กัับศููนย์์กลางการค้้าแห่่งสำคััญของเมืืองเชีียงใหม่่ ซึ่่�ง
ดึึงดููดผู้้�คนหลากหลายกลุ่่�มไม่่ว่่าจะเป็็นกลุ่่�มชาวอัังกฤษที่่�เข้้ามาสััมปทาน
ป่่าไม้้ กลุ่่�มมิิชชัันนารีี คณะอเมริิกัันเพรสไบทีีเรีียน กลุ่่�มพ่่อค้้าชาวจีีนและ
ชาวอิินเดีีย ชาวมุุสลิิมจีนและมุุสลิิมเชื้้�อสายอิินเดีีย ให้้เข้้ามาต้ั้�งถ่ิ่�นฐานอยู่่�
อาศััยร่่วมกับเจ้้าของพื้้�นที่่�ชาวไทยวน

“ย่่านวััดเกตุุ
ชุุมชนพหุุวััฒนธรรม
จุุดนััดพบของคนรัักอาหาร
และการต่่อยอดพััฒนา
เศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์”
ย่่านสร้้างสรรค์

	 เมื่่�อชุุมชนใดคลาคล่่ำไปด้้วยผู้้�คนต่่างวััฒนธรรม ย่่อมเกิิดการแลกเปลี่่�ยน แบ่่งปััน และหลอม
รวมในวิิถีี จนทำให้้ชุุมชนเคีียงสายน้้ำปิิงแห่่งนี้้�กลายเป็็น ‘ชุุมชนพหุวััฒนธรรม’ ที่่�มีีเสน่่ห์์และน่่าสนใจ
ไม่่น้้อย โดยเฉพาะสำหรัับใครที่่�หลงใหลในวััฒนธรรมอาหารการกิิน ย่่านวััดเกตุนัับเป็็นอีีกหมุุดหมาย
ที่่�ควรแวะมาเปิิดประสบการณ์์ลองลิ้้�ม เพราะบางจานนั้้�นจััดว่่าหาทานยากยิ่่�งในเชีียงใหม่่ เหนืืออื่่�นใด 
คืือรสชาติิขนานแท้้จากรสมืือเจ้้าของวััฒนธรรมที่่�ส่่งต่่อกัันจากรุ่่�นสู่่�รุ่่�น อาทิิ ‘ปาปาซอย’ อาหาร
ประเภทเส้้นของชาวจีีนยููนนาน ที่่�เส้้นทำมาจากข้้าวกล้้องดอยโม่่ น้้ำซุุปกลมกล่่อมมีีกลิ่่�นหอมโดด
เด่่นจากเครื่่�องเทศ อย่่าง ชะโกหรืือลููกกระวานดำ มีีให้้เลืือกทั้้�งน้้ำใสและน้้ำข้้น เนื้้�อวััวตุ๋๋�นและเนื้้�อไก่่ 
เป็็นเมนูที่่�อร่่อยเด็็ดไม่่แพ้้ข้้าวซอยเลยทีีเดีียว
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	 หรืือข้้าวเนื้้�ออบยููนนานสููตรร้้านอามีีน 
เมนููขึ้้�นชื่่�อของร้้านอาหารมุสลิิมสองเชื้้�อสาย 
ทั้้�งมุุสลิิมจีนและมุุสลิิมเบงกาลีี โดยเนื้้�ออบยููน
นานนั้้�นเป็็นอาหารเนื้้�อตััดเย็็น (Cold Cuts) 
ประเภทหน่ึ่�งของมุุสลิิมจีีน ที่่�มีีรสชาติิเผ็็ดร้้อน
คลุกเคล้้ากัับเนื้้�ออบเปื่่�อยนุ่่�ม ยิ่่�งได้้ทานคู่่�กับ 
ข้้าวสวยร้้อน ๆ แล้้วละก็็จานเดีียวจบครบ 
ทั้้�งอิ่่�มท้้องและอิ่่�มเอมใจ

	นี่่ �เป็็นเพีียงความหลากหลายบางส่่วน 
ของอาหารย่่านวััดเกตุุ ที่่�ทำให้้เราได้้เห็็นถึึง 
ความรุ่่�มรวยในชุุมชนพหุวัฒันธรรม และสะท้้อนว่่า
อาหารนั้้�นเป็็นมากกว่่าการกิิน หากยัังฉาย 
เรื่่�องราววััฒนธรรมและวิิถีีชีีวิิตท้้องถิ่่�นด้้วย

‘ข้้าวแรมฟืืนยำ’ อาหารประจำกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ไท 

ทำมาจากถั่่�วหรืือข้้าวที่่� โม่่แล้้วนำไปกวนกัับ 

น้้ำปููนใสจนสุุก ก่่อนตัักใส่่ภาชนะให้้แข็็งตััว 

ข้้ามคืืน จึึงเรีียกกัันว่่า ‘ข้้าวแรมฟืืน’ หรืือ 

‘ข้า้วแรมคืนื’ ข้า้วแรมฟืืนยำคือืการนำข้า้วแรมฟืืน

มาตััดเป็็นชิ้้�นพอดีีคำ ใส่่ผัักลวก ปรุุงรสด้้วย 

เครื่่�องปรุุง อาทิิ น้้ำส้้ม ขิิง กากถั่่�วเหลืือง 

และอีีกสารพัดที่่�ให้้รสสดชื่่�น อร่่อยเข้้าใจง่่าย 

และยังัจัดัเป็น็อาหารมังัสวิริัตัิทิี่่�มีโีปรตีนีสูงูอีกีด้ว้ย

	 นอกจากนี้้� อาหารยัังถืือเป็็นสิินทรััพย์์
ทางวััฒนธรรมเปี่่�ยมคุณค่่า โดยเฉพาะในยุุค
ปััจจุุบัันที่่�หลายเมืืองทั่่�วโลกต่่างให้้ความสำคััญ
กัับการพััฒนาพื้้�นที่่�ย่่านและเมืืองเพื่่�อส่่งเสริิม
เศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์ อาหารกลายมาเป็็น 1 ใน 
7 กลไกขับัเคลื่่�อนร่ว่มกับัวรรณกรรม ภาพยนตร์์ 
ดนตรี หััตถกรรมและศิิลปะพื้้�นบ้้าน การ
ออกแบบและศิิลปะสื่่�อประชาสััมพันธ์์ ตามการ
จััดแบ่่งความโดดเด่่นเมืืองที่่�เข้้าร่่วมเป็็นสมาชิิก
เครือข่่ายเมืืองสร้้างสรรค์์ขององค์์การยูเนสโก 
(UNESCO Creative Cities Network - UCCN)

	 สำหรัับคนที่่�ติิดตามข่่าวสารด้้านการขับเคลื่่�อนเมืืองสร้้างสรรค์์ (Creative City) ก็็คงพอจะ
ทราบกัันแล้้วว่่า จัังหวััดเชีียงใหม่่ก็็ได้้รัับการขึ้้�นทะเบีียนเป็็นเครือข่่ายเมืืองสร้้างสรรค์์ สาขาหััตถกรรม
และศิิลปะพื้้�นบ้้าน (Crafts and Folk Art) ตั้้�งแต่่ปีี พ.ศ. 2560 ถึึงกระนั้้�น ปฏิิเสธไม่่ได้้ว่่าภาค
เศรษฐกิิจหลัักของเมืืองยัังคงพึ่่�งพาอุุตสาหกรรมการท่่องเที่่�ยว และอาหารก็็ถืือเป็็นเครื่่�องมืือทรงพลััง
ในการกระตุ้้�นเศรษฐกิิจการท่่องเที่่�ยว ควบคู่่�พััฒนาอุุตสาหกรรมสร้้างสรรค์์ที่่�จะหนุุนเสริิมความเป็็น
เมืืองสร้้างสรรค์์ให้้เข้้มแข็็ง

ข้้าวแรมฟืนืยำำ�

เนื้้�ออบยููนนาน



	 ยกตัวอย่่างเช่่น กิิจกรรม ‘The Lost 
Recipes’ ภายใต้้ ‘โครงการวัฒนธรรมอาหาร
พื้้�นถิ่่�นล้้านนาพััฒนาเศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์’ โดย 
สำนัักส่่ ง เสริิมศิิลปวััฒนธรรมและล้้านนา
สร้้างสรรค์์ มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่ ที่่�มีีการจััด
เวิิร์์กช็็อปฝึึกอบรมการปรุงอาหารท้้องถ่ิ่�นให้้กัับ
ผู้้�ประกอบการ โดยเน้้นการใช้้วััตถุุดิิบพื้้�นถิ่่�น
และภููมิิปััญญาการทำอาหารแบบดั้้�งเดิิม หาก
เพิ่่�มเติิมเรื่่�องการออกแบบตกแต่่งหน้้าตาอาหาร
ให้้ดููสวยงามน่่ารัับประทานยิ่่�งขึ้้�น อีีกทั้้�งยัังชวน
เชฟมากฝีีมืือ ‘เชฟแบล็็ค-ภานุุภน บุุลสุุวรรณ’ 
แห่่งร้้าน Blackitch Artisan Kitchen มาเปิิดมุุม
มองใหม่่ ๆ ในการยกระดัับอาหารพื้้�นถิ่่�นด้้วย
การรัังสรรค์์ 4 เมนูสร้้างสรรค์์

The Lost
Recipes
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	 นอกจากนั้้�น ยัังจััดกิิจกรรมนำเสนออาหารท้้องถิ่่�น ผ่่านงานเทศกาล Creative Lanna 
Festival เพื่่�อชููความสำคััญของอาหารท้้องถิ่่�น พร้้อมถ่่ายทอดเรื่่�องราวคุุณค่่าให้้นัักท่่องเที่่�ยวได้้รู้้�จัก 
ควบคู่่�จัดทำสื่่�อดิิจิิทััลทั้้�งในรููปแบบวิิดีีโอและบทความ บอกเล่่าเบื้้�องหลัังของอาหารแต่่ละชนิดเผยแพร่่
ลงบนช่่องทางโซเชีียลมีีเดีีย เพื่่�อให้้เชีียงใหม่่เป็็นที่่�รู้้�จัักในฐานะเมืืองที่่�มีีเอกลักษณ์์ด้้านอาหารพื้้�นถ่ิ่�น 
เพิ่่�มมููลค่่าและสร้้างความน่่าสนใจให้้กัับอาหารพื้้�นบ้้านล้้านนา ซึ่่�งเป็็นองค์์ประกอบที่่�ไม่่ควรมองข้้าม
ในการพัฒนาเศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์ของเมืืองให้้เติิบโต

	 ไม่่ว่่าจะเป็็นอาหารท้้องถ่ิ่�นที่่�สะท้้อนให้้เห็็นถึึงความอุุดมสมบููรณ์์ของวิิถีีชีีวิิต ภููมิิปััญญา และ
ความหลากหลายของวััฒนธรรมเชีียงใหม่่ ซึ่่�งสอดรัับกัับแนวโน้้มพฤติิกรรมของนัักท่่องเที่่�ยวยุุคใหม่่
ที่่�มัักมองหาประสบการณ์์จริิงแท้้และเป็็นเอกลัักษณ์์ของท้้องถิ่่�น ตััวอย่่างที่่�ดีีก็็เช่่นอาหารแห่่งย่่านวััด
เกตุุที่่�เรานำเสนอไว้้ในข้้างต้้น หรืืออาหารร่่วมสมััยก็็เป็็นอีีกแนวทางในการยกระดัับวััฒนธรรมอาหาร
เพื่่�อพััฒนาเศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์ของเมืืองได้้เช่่นเดีียวกััน ด้้วยการเชื่่�อมโยงระหว่่างการอนุุรัักษ์์มรดก
ทางวััฒนธรรมเข้้ากัับการสร้้างสรรค์์ผลิตภัณฑ์์และบริิการที่่�ทัันสมััย ซึ่่�งช่่วยดึึงดููดนักท่่องเที่่�ยวกลุ่่�ม
แสวงหาประสบการณ์์แปลกใหม่่ พร้้อมสร้้างอััตลัักษณ์์ที่่�โดดเด่่นให้้กัับเมืือง

	 ในคอนเซ็็ปต์์ ‘มาเหนืือ’ อย่่าง Lahpet 
Thoke เมี่่�ยงใบชาแบบพม่่าแรงบัันดาลใจจาก
อาหารชาวปะโอ ชุุมชนหนองคำ, Khao Soi 
ข้้าวซอยปลาแห้้งแบบคนมอญ แรงบัันดาลใจ
จากแกงขี้้�เหล็็ก ชุุมชนชาวเม็็งย่่านช้้างม่่อย, 
Tum Jin ตำจิ้้�นควายคนไทเขิินแรงบัันดาลใจ
จากเมนููตำจิ๋๋�น ชุุมชนชาวเขิิน นัันทาราม และ 
Kee Pla La และ Ginseng Soup ข้้าวอบติิ
ปลาล่่าไทเขิินกัับเนื้้�อหรืือปลาย่่าง และซุุปเป็็ด
โสมตั้้�งกุุย แรงบัันดาลใจจากขี้้�ป๋๋าหล้้า ชุุมชน
ชาวเขิิน นัันทาราม 

ย่่านวััดเกตุุ ชุุมชนพหุุวััฒนธรรม จุุดนััดพบของคนรัักอาหาร และการต่่อยอดพััฒนาเศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์

Kee Pla La

Tum Jin

แกงขี้้�เหล็็ก แกงขี้้�เหล็็ก

Kee Pla La ยำำ�ใบชา

ย่่านวััดเกต
พหุุวััฒนธรรม

คนรัักอาหาร




