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ไม่่เพีียงเป็็นทรัพยากรบ่่งชี้้�ความอุุดม
สมบููรณ์์ ลำน้้ำและลำเหมืืองยัังเป็็น 
องค์์ประกอบที่่�สะท้้อนให้้เห็็นถึึงความ
สััมพัันธ์์ระหว่่างผู้้�คน พื้้�นที่่� และวิิถีีชีีวิิต
ซึ่่�งร้้อยเรีียง สอดประสาน และบ่่มเพาะ
ทุุนทางวััฒนธรรม...

สำรวจ 3 วิถิีลี้า้นนาจากคุณุค่่าของสายน้้ำ 
ในกระแสธารแห่่งการเปลี่่�ยนแปลง 
กำเนิิดจากลำธารสายเล็็ก ๆ  ในดอยถ้้วย 
อำเภอเชีียงดาว ทอดยาวลงมาสู่่�เขตราบ
ลุ่่�มแม่่น้้ำกว้้างใหญ่่ในแอ่่งเชีียงใหม่่-
ลำพููน ‘แม่่น้้ำปิิง’ คืือแม่่น้้ำสายสำคััญ...
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ลำำ�เหมืืองที่่�หายไป
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	 ไม่่เพีียงเป็็นทรัพยากรบ่่งชี้้�ความอุุดมสมบููรณ์์ ลำน้้ำและลำเหมืือง
ยัังเป็็นองค์์ประกอบที่่�สะท้้อนให้้เห็็นถึึงความสััมพัันธ์์ระหว่่างผู้้�คน พื้้�นที่่� 
และวิิถีีชีีวิิตซ่ึ่�งร้้อยเรีียง สอดประสาน และบ่่มเพาะทุุนทางวััฒนธรรมอััน
แตกต่่างหลากหลาย

	 ตามตำนานการสร้้างบ้้านแปงเมืืองเมื่่�อ 700 กว่่าปีีก่่อน ระบุุว่่า ใน
การเลืือกทำเลที่่�ตั้้�งเมืืองเชีียงใหม่่ พญามัังราย ปฐมกษััตริิย์์แห่่งอาณาจัักร
ล้้านนาได้้ใช้้เกณฑ์์พิิจารณาจากไชยมงคล 7 ประการ หรืือสิ่่�งอัันเป็็นมงคล
ต่่อการสร้้างเมืือง 7 ประการ โดยมีไชยมงคลถึึง 3 ประการที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับ
ลำน้้ำได้้แก่่ น้้ำแม่่ข่่า แม่่น้้ำปิิง และหนองบััว

“พลิิกฟื้้� นทุุนทางวััฒนธรรม 
คืืนคุุณค่่าลำำ�น้ำำ��สำำ�คัญ
คู่่�เมืืองเชีียงใหม่่”
งานวิิจััย ‘ลำำ�เหมืืองที่่�หายไป... ว่่าด้้วยการพลิิกฟ้ื้� น
และจััดการทุุนทางวััฒนธรรมที่่�เกิิดขึ้้�นจากสายน้ำำ��’

	 เชื่่�อว่่าปััจจุุบัันไม่่มีีใครที่่�ไม่่รู้้�จัักแม่่น้้ำปิิง แม่่น้้ำสายหลัักคู่่�เมืืองและสายสำคััญระดัับประเทศ 
หรืือแม้้แต่่น้้ำแม่่ข่่าที่่�ทุุกวัันนี้้�กลายเป็็นอีีกหนึ่่�งแลนด์์มาร์์คทางการท่่องเที่่�ยวเลื่่�องชื่่�อของเชีียงใหม่่ 
ตรงกัันข้้ามกัับหนองบััวที่่�ค่่อย ๆ เลืือนลางจางหายไปจากความทรงจำของผู้้�คน 

	ตั้้ �งอยู่่�บริเวณทิิศตะวัันออกเฉีียงเหนืือของตำแหน่่งเมืืองเก่่าเชีียงใหม่่ หนองบััวเป็็นหนองน้้ำ
ธรรมชาติิที่่�รัับและกัักเก็็บน้้ำจากทางตอนเหนืือ ก่่อนปล่่อยลงสู่่�คูเมืืองชั้้�นนอกใกล้้แจ่่งศรีีภููมิิ 
พลัันไหลมาสมทบบรรจบกันระหว่่างน้้ำแม่่ข่่าและร่่องกระแจะ

	 ตามการทบทวนทางประวััติิศาสตร์์หนองน้้ำแห่่งนี้้�ถืือเป็็นพื้้�นที่่�หััวเวีียง โดยตัวสระถููกเปรีียบ
เทีียบให้้เป็็นดััง สระบััว 7 กอ ในคติิความเชื่่�อแบบพุุทธศาสนา จึึงทำให้้มีีการปลููกสร้้างวััดวาอาราม
ในอาณาบริิเวณรอบ ๆ ไม่่ว่่าจะเป็็นวััดเชีียงยืืน วััดกู่่�เต้้า และวััดป่่าเป้้า ที่่�สร้้างขึ้้�นตั้้�งแต่่สมััย 
พระยามัังรายสร้้างเมืือง สืืบเนื่่�องมาจนกระทั่่�งยุุคของพระเจ้้าอิินทวิชยานนท์์ เจ้้าผู้้�ครองนครเชีียงใหม่่

องค์์ที่่� 7	
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	ยั ังมีีอีีกหนึ่่�งลำน้้ำที่่�โครงการลำเหมืืองที่่�หายไป…ว่่าด้้วยการพลิิกฟื้้�นและจััดการทุุนวััฒนธรรม
ที่่�เกิิดขึ้้�นจากสายน้้ำ ตั้้�งคำถามถึึงการเลืือนหายและมุ่่�งฟื้้�นฟููทุุนวััฒนธรรมให้้กลัับมามีีชีีวิิตชีีวาอีีกครั้้�ง 
นั่่�นคือ ‘ตาน้้ำศัักดิ์์�สิิทธิ์์�’ ภายในพื้้�นที่่� ‘เวีียงเจ็็ดลิิน’ เมืืองโบราณที่่�ตั้้�งอยู่่�บริิเวณเชิิงเขาดอยสุเทพ ที่่�
มีีผัังเมืืองลัักษณะพิิเศษเป็็นรูปวงกลมสมมาตรและใจกลางเวีียงมีีตาน้้ำผุุดริินไหลตลอดปีี 

	มี ีการคาดการณ์์กัันว่่า รููปแบบการจััดวางผัังเมืืองเช่่นนี้้�มีีพััฒนาการมาจากแนวคิิดการออกแบบ
ยุุคก่่อนพุุทธศตวรรษที่่� 19 กอปรกัับเอกสารหลัักฐานส่่วนใหญ่่ระบุุว่่า เวีียงเจ็็ดลิินนั้้�นสร้้างข้ึ้�นในรัช
สมััยพญาสามฝั่่�งแกน ส่่วนน้้ำจากตาน้้ำธรรมชาติิในพื้้�นที่่� เชื่่�อกัันว่่าเป็็นตาน้้ำศัักดิ์์�สิิทธิ์์� ซ่ึ่�งในรัชสมััย
พระยอดเชีียงรายได้้มีีการนำน้้ำจากตาน้้ำแห่่งนี้้�ไปสรงน้้ำพระธาตุุเจ้้าดอยตุุงเพื่่�อขอให้้ฝนตกต้้องตาม
ฤดููกาล

	ท้ ้ายสุุดคืือกิิจกรรมหััวเวีียง Table ที่่�นำ
เอา ‘ปิ่่�นโตแก้้วลวดลายหััวเวีียง’ ผลผลิิตทาง
วััฒนธรรมใหม่่มาจััดแสดงและใช้้เป็็นภาชนะ
สำหรัับเมนููอาหารพื้้�นถิ่่�น ควบคู่่�จัดนิิทรรศการ
หััวเวีียงหนองบััวและการแสดง Light Installa-
tion โดยทีีม tomorrow.Lab เพื่่�อฉายภาพลำน้้ำ
หนองบััวในจิินตภาพ ซึ่่�งช่่วยนำเสนอความเป็็น
เมืืองเก่่าและอดีีตวััดหััวเวีียงสำคััญคู่่� เมืือง
เชีียงใหม่่ได้้เป็็นอย่่างดีี

	ด้ ้วยคุณค่่าทางวััฒนธรรมและประวััติิศาสตร์์ จึึงมีีความพยายามจุุดประกายให้้ผู้้�คนได้้มองเห็็น
ความสำคััญและโอกาสต่่อยอดทุุนวััฒนธรรมในพื้้�นที่่� ‘เทศกาลหััวเวีียงเสบีียงใหม่่’ จึึงเกิิดขึ้้�น โดยมี
ทีีมวิิจััยตามหาลำเหมืืองที่่�หายไป ชุุดย่่อยสอง หััวเวีียงหนองบััว ภายใต้้โครงการลำเหมืืองที่่�หายไป…
ว่่าด้้วยการพลิิกฟื้้�นและจััดการทุุนวััฒนธรรมที่่�เกิิดขึ้้�นจากสายน้้ำ เป็็นโต้้โผหลัักผลัักดัันร่่วมกัับชุุมชน
ในพื้้�นที่่�หนองบััวเก่่า ทั้้�ง ชุุมชนเชีียงยืืน ชุุมชนบ้้านกู่่�เต้้า ชุุมชนป่่าเป้้า และชุุมชนอุ่่�นอารีี โดย
สร้้างสรรค์์กิิจกรรมถ่่ายทอดเรื่่�องราวของหนองน้้ำไชยมงคลคู่่�เมืือง พร้้อมนำเสนอความเป็็นไปได้้ใหม่่ 
ๆ ในการต่่อยอดทุุนวััฒนธรรม ผ่่าน 3 กิิจกรรมน่่าสนใจ อย่่าง กิิจกรรมเส้้นทางการเรีียนรู้้�หััวเวีียง
หนองบััว นั่่�งรถรางฟัังเรื่่�องเล่่าประวััติิศาสตร์์ พลางชมร่่องรอยความทรงจำในพื้้�นที่่� กิิจกรรมเวิิร์์ค
ช็็อปโคมหััวเวีียง สอนทำโคมรููปแบบประยุุกต์์ โดยกลุ่่�มชุุมชนพััฒนาบ้้านกู่่�เต้้า พร้้อมออกแบบพััฒนา
โคมร่่วมสมััยที่่�มีีลวดลายอััตลัักษณ์์หััวเวีียงหนองบััว

	 อย่า่งไรก็ต็าม เมื่่�อความเปลี่่�ยนแปลงของ

ยุุคสมััยคืืบคลานเข้้ามาพร้้อมกัับการพััฒนาเมืือ 

งด้้วยการสร้้างถนนอัษฎาธร ถนนรัตนโกสิินทร์ 

และถนนสนามกีีฬา เชื่่�อมระหว่่างฝ่ั่�งแม่่น้้ำปิิง 

สู่่�เขตเมืืองเก่่า พื้้�นที่่�หนองบััวจึึงถููกถมให้้กลาย

เป็น็พื้้�นที่่�เมือืงสมัยัใหม่ ่กระนั้้�นร่อ่งรอยการสร้า้ง

เมืือง ตั้้�งวััด แนวร่่องกระแจะ และชุุมชน ต่่างยััง

คงเชื่่�อมโยงกับัวิถิีแีห่ง่สายน้้ำมาจวบปัจัจุบุันั โดย

สะท้้อนผ่่านต้้นทุุนทางวััฒนธรรม เช่่น วััดวา

อารามทั้้�ง 3 แห่่ง รวมถึึงกลุ่่�มความสััมพัันธ์์และ

ความเชื่่�อในเรื่่�องศาสนาพุทุธที่่�มีชีาวไทใหญ่เ่ป็น็ผู้้�

อุุปถััมภ์์และจััดประเพณีีปอยส่่างลอง ตลอดจน

การบวชเณรภาคฤดููร้้อนเป็็นประจำทุุกปีี
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	 หลัังเสร็็จสิ้้�นกิจกรรมเป็็นที่่�เรีียบร้้อยแล้้ว ความคิิดเห็็นของผู้้�เข้้าร่่วมส่่วนมากต่่างอยากเห็็น
การเปลี่่�ยนแปลงของศาลาตาน้้ำ โดยเน้้นการปรัับปรุุงพััฒนาภููมิิทััศน์์ ให้้สวยงามน่่าใช้้ 
และสร้้างภาพจำให้้เป็็นที่่�รู้้�จัักมากยิ่่�งขึ้้�น อีีกทั้้�งอยากให้้เปิิดพื้้�นที่่�เป็็นสาธารณะเพื่่�อเป็็นแหล่่งเรีียนรู้้�
และพัักผ่่อนแก่่ประชาชนทั่่�วไป ขณะเดีียวกััน หลายหน่่วยงานในพื้้�นที่่�ก็็พร้้อมใจให้้ความร่่วมมืือ 
ในการสร้้างและบููรณาการการทำงาน เพื่่�อสร้้างการรัับรู้้�ที่่�ยั่่�งยืืนแก่่ตาน้้ำศัักดิ์์�สิิทธิ์์�แห่่งเวีียงเจ็็ดลิิน 
ในก้้าวต่่อไป

	พื้้ �นที่่�เวีียงเจ็็ดลิินเลืือนหายไปจากการรัับรู้้�ของผู้้�คน นัับตั้้�งแต่่การกอบกู้้�เอกราชอาณาจัักรล้้าน
นาของพญากาวิิละ ทว่่าในพื้้�นที่่�เวีียงโบราณยัังคงหลงเหลืือทุุนทางวััฒนธรรมที่่�มีีความสำคััญยิ่่�งด้้าน
ประวััติิศาสตร์์และสะท้้อนถึึงมรดกภููมิิปััญญาของชาวล้้านนา ไม่่ว่่าจะเป็็นตาน้้ำศัักดิ์์�สิิทธิ์์� ซากกำแพง
เมือืง หรืือคููน้้ำคัันดิน ซ่ึ่�ง ณ ปัจัจุุบันัพื้้�นที่่�ดังักล่า่วเป็น็ส่ว่นหนึ่่�งของสำนัักงานปศุุสััตว์เ์ขต 5 มหาวิิทยาลััย
เทคโนโลยีีราชมงคลล้้านนา สวนรุกชาติิ และเชื่่�อมโยงโดยตรงกัับพื้้�นที่่�บางส่่วนของมหาวิิทยาลััย
เชีียงใหม่่

	ด้ ้วยเหตุุนี้้� บนความมุ่่�งมั่่�นพลิิกฟื้้�นทุนทางวััฒนธรรม จึึงนำมาซ่ึ่�งกิิจกรรมการออกแบบ ‘ศาลา
ตาน้้ำ’ ที่่�ทางโครงการหมายใจให้้เป็็นหนึ่่�งในแนวทางคืืนคุณค่่าตาน้้ำศัักดิ์์�สิิทธิ์์�แห่่งเวีียงเจ็็ดลิิน โดย
เปิิดโอกาสให้้นัักศึึกษาจากคณะสถาปััตยกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่ และมหาวิิทยาลััย
เทคโนโลยีีราชมงคลล้้านนา เข้้ามาเรีียนรู้้�พื้้�นที่่�เวีียงเจ็็ดลิินจากการถ่่ายทอดเรื่่�องราวของผู้้�เชี่่�ยวชาญ
ด้้านประวััติิศาสตร์์ สัังคม วััฒนธรรม และสิ่่�งแวดล้้อม รวมถึึงแนวคิิดการออกแบบสถาปััตยกรรมใน
อดีีตของเมืืองเชีียงใหม่่แต่่ละยุุค ก่่อนจััดกิิจกรรมการประกวดแบบศาลาตาน้้ำเวีียงเจ็็ดลิิน ภายใต้้
โจทย์์แสดงการมีีอยู่่�ของทุุนทางวััฒนธรรมอัันเชื่่�อมโยงประวััติิศาสตร์์ พร้้อมตอบสนองต่่อบริบททาง
นิิเวศธรรมชาติิในพื้้�นที่่� อ้้างอิิงจาก : งานวิจััย ‘ลำเหมืืองที่่�หายไป... ว่่าด้้วยการพลิิกฟื้้�นและจััดการทุุนทางวััฒนธรรมที่่�เกิิดข้ึ้�นจากสายน้้ำ’



ลำำ�เหมืืองพญาคำำ�
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	 กำเนิิดจากลำธารสายเล็็ก ๆ  ในดอยถ้้วย อำเภอเชีียงดาว ทอดยาว
ลงมาสู่่�เขตราบลุ่่�มแม่่น้้ำกว้้างใหญ่่ในแอ่่งเชีียงใหม่่-ลำพููน ‘แม่่น้้ำปิิง’ คืือ
แม่่น้้ำสายสำคััญที่่�หล่่อเลี้้�ยงวิิถีีชีีวิิตชาวเชีียงใหม่่มาเนิ่่�นนาน ดัังปรากฏใน
ชื่่�อเรีียกขานเก่่าก่่อนของเมืืองว่่า ‘เวีียงพิิงค์์’ อัันหมายถึึง นครที่่�ตั้้�งอยู่่�ริิม
ฝั่่�งแม่่น้้ำปิิง 

	 สายน้้ำแห่่งชีีวิิตสายนี้้�ครอบคลุุมพื้้�นที่่� จัั งหวััดเชีียงใหม่่กว่่า 
12,566,910 ไร่่ พาดผ่่านผืนป่่า ท้้องทุ่่�ง เลาะเรีียบชุมชนให้้ผู้้�คนได้้ใช้้เดิิน
ทางไปมาหาสู่่� หาอยู่่�หากิิน และติิดต่่อค้้าขาย ไม่่เพีียงเท่่านั้้�นความผููกพััน
แนบแน่่นกับสายน้้ำ ยัังได้้หล่่อหลอมความเชื่่�อ ขนบธรรมเนีียม ภููมิิปััญญา
และวััฒนธรรมมากมาย

	ร่ ่มพยอมฉบัับนี้้� ชวนทุุกท่่านมาสำรวจ 3 วิิถีีล้้านนาที่่�จุุดประกาย
ขึ้้�นจากสายน้้ำ ย้้อนรอยประวััติิศาสตร์์และคุุณค่่าบนกระแสเปลี่่�ยนผ่่าน 
กัับการสืืบสานรัักษาให้้อยู่่�คู่่�ชาวเชีียงใหม่่มาจวบจนปััจจุุบััน

“สำำ�รวจ 3 วิิถีีล้้านนา
จากคุุณค่่าของสายน้ำำ��
ในกระแสธารแห่่งการ
เปลี่่�ยนแปลง”
งานวิิจััย ‘ลำำ�เหมืืองที่่�หายไป... ว่่าด้้วยการพลิิกฟ้ื้� น
และจััดการทุุนทางวััฒนธรรมที่่�เกิิดขึ้้�นจากสายน้ำำ��’

	 ‘ลำำ�เหมืืองพญาคำำ�’	แหล่่งบริิหารจััดการน้ำำ��ที่่�เคยใหญ่่ที่่�สุุด
					     แห่่งลุ่่�มน้ำำ��ปิงตอนบน

	 หาใช่่เพีียงความได้้เปรีียบทางชััยภููมิิของเมืืองเชีียงใหม่่ที่่�ตั้้�งอยู่่�ในบริิเวณที่่�ราบเชิิงดอยสุุเทพ 
หากต้้นทุนทรััพยากรอัันอุดมสมบููรณ์์ยัังมาจากภููมิิปััญญาการจััดการน้้ำที่่�ชาญฉลาด อย่่าง ‘ระบบ
เหมืืองฝาย’ ซ่ึ่�งนิิยมใช้้กัันแพร่่หลายทั่่�วภููมิิภาควััฒนธรรมล้้านนา เพื่่�อกั้้�นลำน้้ำ กัักเก็็บ แบ่่งปััน พร้้อม
จััดสรรทรัพยากรน้้ำให้้มีีปริิมาณเพีียงพอสำหรัับเพาะปลููกพืืชผลตลอดปีี

	 และถ้้าเอ่่ยถึึง ระบบการจััดการน้้ำแบบล้้านนาที่่�มีีความโดดเด่่น ‘ลำเหมืืองพญาคำ’ คงจััดอยู่่�
ในลำดัับต้้น ๆ  เพราะถืือเป็็นแหล่่งน้้ำที่่�มีีระบบเหมืืองฝายใหญ่่ที่่�สุุดในลุ่่�มน้้ำปิิงตอนบน ทำหน้้าที่่�แบ่่ง
สัันปัันส่่วนน้้ำครอบคลุุมพื้้�นที่่�ชุุมชนและพื้้�นที่่�ทางการเกษตรมากกว่่า 32,000 ไร่่ โดยลำเหมืืองแห่่ง
นี้้�มีีฝายขนาดใหญ่่ที่่�สร้้างข้ึ้�นตั้้�งแต่่สมััยของพระเจ้้าอิินทวิชยานนท์์ พหลเทพยภักดีี เจ้้าผู้้�ครองนคร
เชีียงใหม่่องค์์ที่่� 7 วััสดุุหลัักเป็็นลำไม้้ไผ่่ประกอบกัับหิิน ดิินเหนีียว และฟางข้้าว ตรึึงเป็็นแนวยาว

ขวางลำน้้ำปิิง เพื่่�อกั้้�นน้้ำเข้้าสู่่�ปากเหมืือง ก่่อนส่่งผ่่านไปยัังลำเหมืืองหลวง	



ล่่องสะเปา
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	 อย่่างไรก็็ตาม ยัังมีีคนอีีกหลายกลุ่่�มที่่�ยัังคงผููกพัันกัับลำเหมืืองพญาคำ ทุุกปีีในวัันแรม 9 ค่่ำ
เดืือน 9 เหนืือ (มิิถุุนายน-กรกฏาคม) จึึงมีีการรวมตััวกัันจััดงานเลี้้�ยงผีีฝาย เพื่่�อแสดงความกตััญญูู
รู้้�คุณุเหมืืองฝายสืบืมาดัังเช่น่อดีตี รวมถึึงการเชื่่�อมโยงหน่ว่ยงานภาครััฐ ภาคเอกชน และภาคประชาชน
มาร่่วมมืือกัันหาแนวทางจััดการน้้ำและพััฒนาพื้้�นที่่�ฝายพญาคำ ภายใต้้ ‘เครืือข่่ายการขัับเคลื่่�อนเพื่่�อ
การพััฒนาองค์์ความรู้้�พื้้�นที่่�ลุ่่�มน้้ำฝายพญาคำ (คคค.)’ ซ่ึ่�งสะท้้อนให้้เห็็นว่่า คุุณค่่าของลำเหมืืองและ
ฝายพญาคำสมควรแก่่การดููแลรัักษาและส่่งต่่อภููมิิปััญญาสู่่�การเรีียนรู้้�ให้้กัับคนรุ่่�นต่่อไป

	ส่ ว่นการควบคุมการใช้้น้้ำนั้้�นจะใช้้ ‘ระบบ

แก่ฝ่าย’ โดยมี ‘แก่ฝ่าย’ เป็น็ผู้้�จัดสรรปันัน้้ำอย่า่ง

เป็น็ธรรม และ ‘ล่่ามน้้ำ’ เป็น็ตัวัแทนคอยประสาน

ข้้อมููลจากแก่่ฝายไปยัังลููกฝายในหมู่่�บ้้าน ซึ่่�งทุุก

คนต่่างมีีความเชื่่�อในเรื่่�อง ‘ผีีฝาย’ ว่่าเป็็นผู้้�คอย

ปกปัักรัักษาสายน้้ำให้้ชาวบ้้านมีีกิินมีีใช้้ตลอดปีี

	 ไม่่ไกลจากปากเหมืืองพญาคำมีีประตููน้้ำ

บานเลื่่�อน (Sluice Gate) ระบุุข้้อความ ‘ประตูู

น้้ำท่่าศาลา 2468’ สิ่่�งนี้้�เองที่่�บ่่งบอกว่่า ระบบ

ชลประทานสมััยใหม่่ได้้เข้้ามามีีส่่วนร่่วมกัับลำ

เหมืืองพญาคำเมื่่�อเกือืบร้อยปีทีี่่�ผ่่านมา ขณะในปีี 

พ.ศ.2530 ก็ไ็ด้ม้ีกีารพัฒันาฝายให้แ้ข็ง็แรงยิ่่�งขึ้้�น

ด้้วยการเสริิมหิินและปููนซีีเมนต์์

	 การเปลี่่�ยนแปลงดัังกล่า่วกอปรกับับทบาท

หน้้าที่่�ควบคุมการใช้้น้้ำที่่�ย้้ายมาอยู่่�ภายใต้้สำนััก

ชลประทานที่่� 1 จัังหวััดเชีียงใหม่่ ส่่งผลให้้ความ

หมายและความสำคััญของลำเหมืืองพญาคำค่่อย 

ๆ เลืือนหายไปจากผู้้�คน

	 ‘ล่่องสะเปา’ วิิถีีบููชาพระแม่่คงคาตามธรรมเนีียมล้้านนา

	ผู ูกพัันและสำนึึกในบุุญคุุณสายน้้ำปิิงของชาวล้้านนา ยัังก่่อให้้เกิิดประเพณีีการบููชาแม่่น้้ำ ‘ประ
เพณีียี่่�เป็็ง’ หรืือ ลอยกระทงแบบล้้านนา

	

	 โดยในอดีีตกระทงของชาวล้้านนานั้้�นไม่่ได้้ทำจากหยวกกล้้วยเช่่นที่่�หลายคนคุ้้�นเคยกันในยุคนี้้� 

แต่่จะนิิยมทำเป็็น ‘สะเปา’ รููปร่่างหน้้าตาคล้้ายเรืือลำใหญ่่วางบนแพไม้้ไผ่่ พร้้อมด้้วยสะตวงกัับเครื่่�อง

อุุปโภคและบริิโภคต่่าง ๆ ซึ่่�งทั้้�งหมดจะถููกหามไปลอยในแม่่น้้ำปิิงช่่วงหััวค่่ำของวัันยี่่�เป็็งเพื่่�อขอขมาแม่่

น้้ำปิิง อีีกทั้้�งยัังเป็็นการอุุทิิศส่่วนกุุศลให้้แก่่ผู้้�ล่่วงลัับ ปล่่อยเคราะห์์ลอยนาม รวมถึึงบริิจาคเป็็นทานให้้

กัับผู้้�ยากไรที่่�จะรอดัักสะเปาอยู่่�กลางแม่่น้้ำ เพื่่�อรัับเอาข้้าวของที่่�มีีประโยชน์์มาใช้้อุุปโภคและบริิโภค

	มี กีารสันันิษิฐานกันัว่า่ การล่อ่งสะเปาเป็น็ประเพณีดีั้้�งเดิมิของกลุ่่�มคนมอญที่่�อาศัยัอยู่่�ในเมือืงหริิ

ภุญุไชย เมื่่�อประมาณ พ.ศ.1490 หากบางตำนานก็เ็ล่า่ว่า่ น่า่จะได้ร้ับัอิทิธิพิลมาจากประเพณีจีุดุประทีปี 

ทีีปาวลีี ของอิินเดีีย ส่่วนการลอยกระทงนั้้�นเป็็นรููปแบบที่่�รัับมาจากภาคกลาง ราวปีี พ.ศ.2460-2470 

โดยเจ้้าดารารััศมีี พระราชชายา เป็็นผู้้�ริิเริ่่�มการลอยกระทงที่่�เชีียงใหม่่เป็็นคนแรก



	 ‘เครื่่�องเขินิ’ และ ‘น้ำำ��หนังั’ ภููมิปัิัญญาเคียีงสายธารของชาวไทเขิิน

	 จากแม่่น้้ำปิิงแตกแขนงแยกสาขาเป็็นสายน้้ำน้้อยใหญ่่ทอดตััวไหลผ่่านหลายท้้องถิ่่�น พลัันบ่่ม
เพาะวิิถีีชุุมชนริมน้้ำที่่�มีีเอกลัักษณ์์ หนึ่่�งในนั้้�นคืือ ‘ชุุมชนนันทาราม’ ชุุมชนของชาวไทเขิินที่่�ถููกเกณฑ์์
ไพร่่พลจากเมืืองเชีียงตุุงมาร่่วมฟื้้�นฟููเมืืองในยุุค ‘เก็็บผัักใส่่ซ้้า เก็็บข้้าใส่่เมืือง’ พร้้อมตั้้�งถิ่่�นฐานบริิเวณ
พื้้�นที่่�ชุ่่�มน้้ำละแวกวััดนัันทาราม ริิมสายน้้ำลำคููไหวทางทิิศใต้้ของคููเมืือง

เครื่่�องเขิิน และน้ำำ��หนััง
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	น อกจากนี้้� สายน้้ำอัันอุดมยัังส่่งผลให้้ชาวล้้านนาในพื้้�นที่่�บริิเวณนอกกำแพงดิินนิยมทำการ
เกษตรและเลี้้�ยงควายไว้้ใช้้งาน รวมถึึงบริิโภค หนัังควายจึึงเป็็นอีีกวััตถุุดิิบที่่�ชาวไทเขิินมัักนำมาแปรรููป
เป็็น ‘น้้ำหนััง’ มองเผิิน ๆ  ลัักษณะคล้้ายกับข้้าวเกรีียบว่่าว หากมีีรสชาติิและกลิ่่�นหอมเฉพาะตััว เป็็น
ภููมิิปััญญาอาหารดั้้�งเดิิมคู่่�ครััวไทเขิิน ซ่ึ่�งจััดว่่าค่่อนข้้างหาทานยาก หากก็็น่่ายิินดีที่่�ทุุกวัันนี้้�ภููมิิปััญญา
การทำเครื่่�องเขินิและน้้ำหนังัของชุมุชนนันัทารามยังัคงมีผีู้้�สืบืสานและสนใจศึึกษา นี่่�คือืต้น้ทุนุวัฒันธรรม
ที่่�ผู้้�รัักในศิิลปวััฒนธรรมล้้านนาควรค่่าแก่่การชื่่�นชมและลิ้้�มรสดููสัักครั้้�ง

	 ความนิิยมของประเพณีีลอยกระทงเติิบโตมากยิ่่�งขึ้้�นในช่่วงปีี 
พ.ศ.2490 จากการสนัับสนุุนให้้เป็็นกิิจกรรมส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยว ควบคู่่�
ไปปรัับเปลี่่�ยนและพััฒนารููปแบบกระทง จนกลายเป็็นกระทงหยวกกล้้วย
ตามสมััยนิิยมที่่�เราคุ้้�นตา ถึึงกระนั้้�นก็็ยัังมีีกลุ่่�มคนเล็็ก ๆ  ที่่�มองเห็็นคุุณค่่า
ของประเพณีีการล่่องสะเปาและมุ่่�งมั่่�นสืืบสาน ผ่่านการถ่่ายทอดเรื่่�องราว
และจััดกิิจกรรมขบวนแห่่สะเปาในประเพณีียี่่�เป็็ง เช่่นที่่�ชุุมชนวััดสัันทราย
ต้้นกอก ตำบลฟ้้าฮ่่าม อำเภอเมืือง จัังหวััดเชีียงใหม่่ นำโดยศูนย์์การเรีียน
รู้้�สลีีปิิงจััยแก้้วกว้้าง ซึ่่�งเป็็นหััวเรี่่�ยวหััวแรงหลัักในอนุุรัักษ์์ พร้้อมเปิิดพื้้�นที่่�
ศููนย์์การเรีียนรู้้�ด้้านศิิลปวััฒนธรรมล้้านนาให้้แก่่เยาวชน ชาวชุุมชน และ
คนทั่่�วไป เพื่่�อต่่อลมหายใจของประเพณีีท้้องถิ่่�นอัันงดงามให้้อยู่่�คู่่�สายน้้ำปิิ
งอย่่างยั่่�งยืืน

	 สายน้้ำนี้้�เองที่่�เอื้้�อให้้เกิิดการสืืบสานงาน
ศิิลปหััตถกรรมชั้้�นสูงที่่�ชาวไทเขิินนำติิดตััวมา
จากเชีียงตุุง อย่่าง ‘เครื่่�องเขิิน’ เนื่่�องจากใน
กระบวนการทารัักลงบนเครื่่�องเขิินแต่่ละรอบจะ
ต้้องรอให้้ยางรัักแห้้งสนิิทเสีียก่่อนจึึงจะสามารถ
ทาซ้้ำ จนกว่่าเครื่่�องเขิินจะมีีสีีดำขลัับมัันวาว ซึ่่�ง
ทำเลของชุุมชนริิมน้้ำกลายเป็็นข้้อได้้เปรีียบและ
ปััจจััยสำคััญยิ่่�ง เพราะการแห้้งตััวของยางรัักนั้้�น
มีีความสััมพัันธ์์กัับความชื้้�นของพื้้�นที่่� กล่่าวคืือ 
สภาพแวดล้อ้มยิ่่�งชื้้�น ยิ่่�งแห้ง้ไว ทำให้ก้ารทำงาน
ราบรื่่�น ชิ้้�นงานจึึงออกมาสวยงามสมบููรณ์์แบบ

อ้้างอิิงจาก : งานวิจััย ‘ลำเหมืืองที่่�หายไป... ว่่าด้้วยการพลิิกฟื้้�นและจััดการทุุนทางวััฒนธรรมที่่�เกิิดข้ึ้�นจากสายน้้ำ’




